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Häuser mit viel Glas 
Holzmöbel im Bad Carport & Garage Schwimmteiche 
Bäder in Schwarz-Weiß Kontrollierte Lüftung Draußen essen 
Dusch-Trends Moderne Heizkörper Gartenschau in Lindau
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SÜDWEST MESSE „SPEZIAL“: 
FÜR GESTALTER UND RENOVIERER

LUST AUF VERÄNDERUNG 

EIN BLICK AUFS KÜNFTIGE ZUHAUSE

Südwest Messe
 9. - 12. September 2021 spezi

al Bauen  
Handwerk 

Energie      VS-Schwenningen Messegelände

Besichtigen, planen, bauen und einziehen – im HausBauPark auf dem 
Messegelände stehen 15 komplett eingerichtete Musterhäuser. Wie 
geräumig soll das Wunschhaus sein, wieviel Platz brauchen die Kinder 
zum Spielen, wieviel Platz zum Leben und zum Arbeiten? Holzfertigbau 
ist schon seit mehr als 50 Jahren Thema auf dem Messegelände. Immer 
wieder werden die Häuser ausgetauscht, renoviert oder umgebaut und 
damit auf den neuesten technischen Stand besonders beim Thema 
Energieef昀zienz gebracht. 

Im HausBauPark erlebt man sein künftiges Zuhause als „begehbaren 
Bauplan“ – noch bevor das eigene Heim gebaut ist. Das Eigenheim kann 
individuell oder nach dem Baukastenprinzip geplant werden. Wie sollen 
die Zimmer aufgeteilt sein? Welche Armaturen, Fenster und Türen sol-
len eingebaut werden? Wie läuft es sich auf edlem Parkett, auf schicken 
Fliesen und auf weichem Teppichboden?

Vorteile des Hausbaus mit den Anbietern im HausBauPark: Alles kommt
aus einer Hand, der Bauherr kann mit fair kalkulierten Festpreisen rech-
nen. Und wegen der wetterunabhängigen Vormontage im Werk bleibt 
man vor 昀nanziellen Überraschungen geschützt. 

Produkte und individuelle Lösungen rund um Modernisieren und 
Renovieren / 15 Musterhäuser regen zu Ideen an
Villingen-Schwenningen – Die Südwest Messe spezial 昀ndet von Donnerstag, 9. bis Sonntag, 12. September 
2021 auf dem Messegelände VS statt. Diese kleinere, 4-tägige Messe fokussiert sich vor allem auf die Themen 
Bauen, Handwerk und Energie. Die Experten liefern Angebote für Haus und Garten, geben Tipps zu Reno- 

Die Südwest Messe spezial - Bauen. Handwerk. Energie. ist von Donnerstag, 9. bis Sonntag, 
12. September 2021 auf dem Messegelände VS täglich von 9 bis 18 Uhr geöffnet.
Ganzjährig: Der HausBauPark ist von Mittwoch bis Sonntag 11 bis 17 Uhr geöffnet. 
Weitere Informationen auf www.suedwest-messe.de und www.hausbaupark.de.

Wohntrends, Ideen und mehr: Eine neue Küche geplant? Soll es eine 
klassische Küche oder ein eher offener Kochbereich zum Wohnzimmer 
hin werden? Aufhübschen der Innenräume gelingt mit neuen Möbeln vom 
Schreiner, Inspiration für gestalterische Veränderung an Decken und 
Wänden geben die Farbenpro昀s. Im Trend liegen Whirlpools, die indiv-
iduell auf die Bedürfnisse abgestimmt werden können. Sonnenanbeter 
昀nden passende Ausstattungen für den Balkon oder Garten, gemütliche 
Feuermöbel zaubern ein stilvolles Ambiente, Saunafässer und Grillkotas  
bieten Wellness und Spaß für den Urlaub zu Hause.

vierungen und klimafreundlichen Technologien und tolle Ideen rund um 
Wohnen und Gestalten. Hier kann man vor Ort endlich wieder Gespräche 
führen, fachsimpeln und Kaufentscheidungen treffen, Produkte anfas-
sen, fühlen und vergleichen.
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SPECIAL            SEITE 44 

Sommer, Sonne, Schattenplatz … Jetzt 
wollen wir uns wieder so oft wie möglich 
draußen aufhalten, um den (gefühlt eh 
zu kurzen) Sommer in vollen Zügen zu 
genießen. Ein Essplatz auf dem Balkon 
oder der Terrasse ist schnell eingerichtet 
und wird garantiert häufig genutzt: zum 
Frühstück, Mittagessen, Abendessen 
und für den entspannten Sundowner. 

Liebe Leserinnen und Leser, 

der Sommer ist in vollem Schwung, nicht mehr lang, dann beginnen die Ferien. 

Urlaub ja oder nein? Wenn ja, im Ausland oder doch lieber innerhalb Deutsch-

lands? Oder zuhause bleiben und den Garten oder Balkon genießen? Wer einen 

eigenen Garten hat und über genügend Platz verfügt, kann einen Schwimmteich 

anlegen. Er braucht weniger Pflege als ein konventioneller Swimming Pool: Er 

wird in eine Schwimm- und eine klärende Flachwasserzone eingeteilt und 

reinigt sich so selbst. Und er passt dank der Uferbepflanzung einfach perfekt 

in einen (naturnahen) Garten. Außerdem haben wir eine Auswahl an schönen 

Stühlen und Esstischen für den Outdoorbereich zusammengestellt – damit 

Sie den Sommer fast ganz im Freien genießen können (ab Seite 42).   

Die Einrichten-Strecke widmen wir in dieser Ausgabe zum Großteil dem Bade-

zimmer (ab Seite 4). Ganz neu und absolut im Trend sind Badmöbel aus Holz. 

Sie geben dem Bad einen wohnlichen Touch und passen zu jedem Stil, von ganz 

schlicht und modern über Industrial-Look bis hin zum Landhaus-Stil. Das 

schwarz-weiße Bad ist ein unübertroffen eleganter Klassiker – dem Holzmöbel 

eine warme Note verleihen können – und als Basis ebenfalls für jeden Stil 

geeignet. Wir zeigen Ihnen viele moderne Badvarianten in Schwarz-Weiß und 

mit Holz. Auf Seite 14 widmen wir uns dem derzeitigen Dauerbrenner Home-

office. Dieses Mal haben wir Lösungen und Möbel ausgesucht, die sich ins 

Wohn-, Ess- oder Schlafzimmer integrieren lassen. 

Carport oder lieber Garage? Unsere beiden Artikel (ab Seite 16) können Ihnen 

bei der Entscheidungsfindung helfen. Wenn Sie nur Ihr Auto unterstellen 

wollen, ist ein Carport die günstigere Alternative. Eine Garage ist in der Nutzung 

flexibler: Auch das Fahrrad kann dort sicher abgestellt oder eine Hobbywerkstatt 

eingerichtet werden beispielsweise.  

Häuser mit viel Glas sind hell und lichtdurchflutet – eine Eigenschaft, die auf 

der Wunschliste fast aller Bauherren ganz oben steht. Ab Seite 26 können 

Sie Familienhäuser, Ferienhäuser am Meer, einen Bungalow, ein Haus im Bau-

haus-Stil … besichtigen und sich Anregungen holen für Ihren Neubau oder 

auch für Ihren Anbau sowie eine anstehende Sanierung.  

Einen entspannten Sommer und einen schönen Urlaub wünscht Ihnen

regional-bauenIhr              -Team
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Waldbaden
Möbel aus Holz machen das Bad wohnlich

Einrichten      Holz im Bad

Mit Waldbaden ist der Aufenthalt im Wald 
gemeint. Dabei muss man nicht unbedingt 
wandern oder sportliche Leistungen vollbrin-
gen, ein gemächlicher Spaziergang oder sich 
einfach irgendwo, wo es einem gefällt, hin-
setzen sind genauso gut, um die heilende 
Wirkung des Waldes genießen zu können. 
Der Aufenthalt im Wald stärkt das Immun-
system, baut Stress und Angst ab und kann 
uns neue Wege aufzeigen. Doch wer kann 
schon jeden Tag in den Wald gehen? Dazu 
fehlt uns häufig die Zeit. Wie wär’s, wenn wir 

ein kleines Stückchen Wald in unsere vier 
Wände holen? Holzmöbel liegen schon lange 
im Trend und halten jetzt auch Einzug ins  
Badezimmer – so kann man jeden Tag mit ei-
nem wohltuenden „Waldbad“ beginnen. 

Urbane Konzepte: Compact Luxury 

Urbanisierung ist ein Megatrend, den AXOR 
(www.axor-design.com) zusammen mit dem 
Londoner Zukunftsinstitut The Future Labo-
ratory erforscht. Dazu hat der Armaturen-
hersteller das Londoner Designduo Barber 

Osgerby mit drei Badkonzepten zum Thema 
Compact Luxury beauftragt. Auffallend ist, 
dass in allen drei Badezimmern reichlich Holz 
eingesetzt wurde. Beim New Yorker Loft-Bad 
im Industrial Look fiel die Wahl auf ein Vin-
tage-Sideboard mit Aussatzwaschbecken 
und die Armatur „AXOR One“ in coolem Matt 
Black (Bild oben). Modern Simplicity zeigt 
den skandinavischen Design ansatz (Kopen-
hagen, Bild ganz oben): mit kühlen Grau- und 
Cremetönen, hellem Eichenholz und einem 
Steinwaschtisch, kombiniert mit „AXOR One“ 

in dezent-edlem Brushed Nickel. Beim Kon-
zept International Elegance, entworfen für 
Hotelgäste, sind sogar die Wände mit war-
mem, dunklem Teakholz ausgekleidet (Seoul, 
Bild ganz rechts unten). Perfekt dazu passt 
„Axor One“ in Polished Gold Optik.  
Die Auswahl an Holzbadmöbeln ist so groß 
– von hell bis dunkel, glatt bis strukturiert, 
dezent gemasert bis modern-rustikal – dass 
man jeden Stil umsetzen kann, und zwar bis 
ins Detail: Mit WC-Betätigungsplatten aus 
Holz („Sigma“, Bilder oben, www.geberit.de).   

FLYER 
Design: CRS Boffi / 2020 
www.boffi.com

FREE ZONE 
www.boffi.com

FOLIO 
Eiche gebürstet 
www.alape.com

AXOR ONE/ 
NEW YORK CITY 
Design: Barber Osgerby 
www.axor-design.com 

SIGMA 21 
Nussbaum-schwarzchrom 
www.geberit.de

SIGMA 50 
Nussbaum-schwarzchrom 
www.geberit.de

AXOR ONE/ 
KOPENHAGEN 
Design: Barber Osgerby 
www.axor-design.com
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Einrichten      Holz im Bad
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AXOR ONE/SEOUL 
Design: Barber & Osgerby  
www.axor-design.com

MAX 
Wiener Geflecht  
www.burgbad.de

EDITION LIGNATUR  
Design: KEUCO und TEAM 7 
www.edition-lignatur.de

CROSS 
Design: Studio Tecnico Scarabeo 
www.scarabeosrl.com

FLAT XL 
Design: Benedini Associati 
www.agapedesign.it
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Perfect Match
Schwarz-Weiß: Eine zeitlose, unübertroffen elegante Kombination

Einrichten      Badezimmer in Schwarz-Weiß

NEW YORK/AXOR ONE 
Design: Barber Osgerby 
www.axor-design.com

Holz ist im Bad der rasante Newcomer. Auf-
grund seiner natürlichen Ausstrahlung und 
Nachhaltigkeit wird sich Holz sicherlich vom 
Trend zum Klassiker entwickeln. Schwarz-
Weiß hat im Badezimmer schon lange seinen 
festen Platz, wenn es elegant sein soll. Diese 
Kombination ist zwar extrem kontraststark, 
übt sich aber gleichzeitig in nobler Zurück-
haltung. Vor einigen Jahren setzten vor allem 
Fliesen, eventuell noch Möbel, schwarze Ak-
zente, mittlerweile gibt es auch Badkeramik 
und Armaturen in Schwarz, von glänzend bis 
matt, von Dunkelgrau bis Tiefschwarz.  
Am besten wirken Schwarz und Weiß ganz 

konsequent unter sich, ohne weitere 
Farbe(n), oder in Kombination mit Holz.  

Schwarz, Weiß, Holz 

Schwarz-Weiß strahlt kühle Eleganz aus. Holz 
dagegen wirkt warm und einladend. Zudem 
ist Holz neutral, was seine Farbtöne betrifft 
und fügt sich somit bestens ins schlichte 
Farbkonzept ein. Holz lädt zum Berühren ein, 
hat neben optischen auch haptische Qualitä-
ten, was gerade im Badezimmer sehr ange-
nehm ist. Im New Yorker Loft-Badezimmer mil-
dert ein Vintage-Sideboard als Waschtisch 
zusammen mit dem Teppich und dem Leder-

sessel den rauen Industrial Look (Bild oben, 
www.axor-design.com). Die Armaturenserie 
„AXOR One“ ist in Matt Black wie geschaffen 
für den coolen Style, der ohne Schwarz nicht 
auskommt (Bilder oben). Schwarz, Weiß, Holz 
ist auch fürs (recht edle) Familienbad eine 
gute Wahl, wie man links  unten sieht („Touch 
340“, www.nobilia.de). Schränke und Regale 
schaffen jede Menge Stauraum und sehen in 
Mattschwarz und Eichendekor edel und wohn-
lich aus, ohne raumgreifend zu wirken. Weiße 
Badkeramik wirkt ganz und gar nicht lang -
weilig, sondern extravagant, wenn sie außer-
gewöhnlich geformt ist („Drop“, Bild rechts 

oben, www.agapedesign.it, und „Floating Tub“, 
Bild ganz rechts oben, de.toto.com). Holz, hier 
als Möbel oder Läufer, setzt wohnliche Ak-
zente, schwarze Armaturen und Accessoires 
sorgen für Kontraste. Rund, mattschwarz und 
drei Millimeter dünn – das Aufsatzbecken 
„Unisono“ ist ein cooler Blickfang in jedem Bad 
(Bild unten, www.alape.com). Im schwarzen 
Total-Look, mit Armaturen und Platte, wirkt 
der Waschplatz ultramodern-elegant. Wie 
auch das Bad mit samtig-schwarzer Ober -
fläche, mattschwarzem Möbel und schwarzer 
Armatur („Nero Assoluto Velluto, Bild ganz 
rechts oben, www.lapitec.com). >>>

AXOR ONE 
Präzise Temperaturkontrolle 
www.axor-design.com

TOUCH 340 
www.nobilia.de

STRUCTURA 403 
www.nobilia.de

UNISONO 
www.alape.com
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auf 5000 m2

100 Bäder

im MEISTERMAX
Metzinger Str. 47 | 72622 Nürtingen www.artf liesen .de

SCHAU-SCHAU-SONNTAGSONNTAG*
13-17 Uhr 

* jeden ersten im Monat,ausgenommen Feiertage,keine Beratung,  kein Verkauf.

DROP 
Design: Benedini Associati 
www.agapedesign.it

FLOATING TUB 
iF Design Award 2021 
de.toto.com

AXOR ONE 
Design: Barber Osgerby 
www.axor-design.com

AXOR ONE 
Powderrain 
www.axor-design.com

NERO ASSOLUTO VELLUTO 
Gesinterte Steinverkleidung 
www.lapitec.com
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Schwarz-Weiß: Spiel mit starken Kontrasten

Einrichten      Badezimmer in Schwarz-Weiß

Pure Eleganz 

Ein Bad ganz in Schwarz und Weiß wirkt 
durch die absolute Reduktion auf die beiden 
(Nicht-)Farben sehr stilvoll, elegant und so-
gar repräsentativ. Was durch klares, gerad-
liniges Design noch unterstrichen wird. 
Durch den Verzicht auf Opulenz entfaltet das 
Kontrast-Konzept erst seine volle Wirkung.  
Zeigen Kante: Sowohl die Badkeramik als 
auch die Armaturen „Metropol“ und die Ac-
cessoires „AddStoris“ sind eckig, schnörkel-

los und perfekt aufeinander abgestimmt 
(Bilder unten, www.hansgrohe.de). Konse-
quenter kann man das puristische Schwarz-
Weiß-Konzept nicht umsetzen. Natürlich 
sollten auch alle anderen Details, wie Heiz-
körper, stimmen. „Pioli“, im Design an eine 
Leiter erinnernd, ist eine optimale Wahl fürs 
reduzierte Bad, in dem die schwarzen Kanten 
auf der weißen Vertäfelung wirkungsvolle 
Akzente setzen. Noch schlichter aber umso 
funktionaler ist der Badheizkörper „Teso“, ein 
Metallarm auf einer Platte, der auch als 

Handtuchhalter funktioniert (Bilder ganz 
oben rechts, www.antrax.it/de).  

Schwarz, Weiß, Grau 

Zwischentöne lockern den Look auf. Aber, 
wie schon gesagt, bitte keine Farbe(n). Grau 
als Mischton von Schwarz und Weiß ist er-
laubt, denn es tut der puristischen, schlicht-
edlen Ausstrahlung keinen Abbruch. Wasch-
becken, Wannen und Toiletten gibt es 
mittlerweile auch in Anthrazit: „Happy D.2 
Plus“ gefällt mit dem warmen Grauton und 

der vollendeter Formensprache (Kreise und 
Kreisbögen), die sich auch beim Möbelwasch-
tisch fortsetzt (Bilder ganz oben links und 
Mitte, www.duravit.de). Es geht aber auch in  
Rechteckig wie „ME by Starck“ und in Rund 
wie „Tulip“ (Bilder links oben).  
Mit der Badewanne „Classic Duo“ kann man 
den Spieß einfach mal umdrehen: innen 
schwarz, außen weiß (Bild rechts unten, 
www.kaldewei.de). So avanciert das Meis-
terstück zum absoluten Star im coolen, 
schwarz-weißen Badezimmer! 

HAPPY D.2 PLUS 
Design: sieger design 
www.duravit.de

METROPOL/ 
ADDSTORIS 
www.hansgrohe.de

METROPOL 
www.hansgrohe.de

METROPOL 
www.hansgrohe.de

HAPPY D.2 PLUS 
Design: sieger design 
www.duravit.de

HAPPY D.2 PLUS 
Design: sieger design 
www.duravit.de

WHITE TULIP 
Design: Philippe Starck 
www.duravit.de

ME BY STARCK 
Design: Philip Starck 
www.duravit.de
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Einrichten      Badezimmer in Schwarz-Weiß
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Fliesen: Kemmler.

Immer im Trend mit 
der Serie Strona –
klassisch, stilvoll  
und hochwertig in 
Schwarz-Weiß!

Schwarz-Weiß-Denken
ausdrücklich erlaubt!

Schwarz-Weiß – seit jeher  
die Kombination, die nie an  
Aktualität verliert. Egal ob 
Mode, Design oder Architektur.

Verstärkt durch das moderne 
Großformat mit einer wunder-
schönen Natursteinoptik  
machen Sie Ihr Bad zum  
trendigen Highlight.  
Sie werden es lieben – 
versprochen!

www.昀iesen-kemmler.de

Wir beraten Sie gerne auch
in einer unserer vielen Fliesenausstellungen.
Ihr Fliesen-Kemmler-Team.

CLASSIC DUO 
Design: Sottsass Associati 
www.kaldewei.de

PERFECT MATCH 
www.kaldewei.de

PIOLI 
Design: Andrea Crosetta 
www.antrax.it/de

TESO 
Design: Dante O. Benini & Luca Gonzo 
www.antrax.it/de

Für das harmo- 
nische Perfect 
Match sorgen  
beispielsweise 
die komfortable 
Badewanne 
„Cayono Duo“,  
die bodenebene 
Duschfläche  
„Cayonoplan“ und 
einer der groß- 
zügigen „Cayono“ 
Waschtische.
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Erleuchtung unter der Dusche …
… ist ganz einfach, wenn die Duscharmatur mit der Leuchte eine Einheit bildet

Einrichten      Duschbereiche

MILANO 
Design: Franco Sargiani 
www.fantini.it

Brausearmaturen und -köpfe gibt es wie 
Sand am Meer. In vielen Formen und Farben 
– von goldener Opulenz über bunte Akzente 
bis zu Klassikern in Chrom. Unsere Auswahl 
beschränkt sich auf einige wenige. Die über-
zeugen allerdings mit minimalistischem De-
sign und hohem Komfort.   

Lichtbaden 

Das Bad hat sich im Laufe der Jahre zum  
Rückzugsort, zum privaten Spa gewandelt. 
Morgens will man frisch und fit in den Tag 
starten, abends entspannen – ein Fall für die 
Duschleuchte „ROYAL MIDAS“ (Bilder ganz 

oben links, www.keuco.de). Denn sie verbin-
det die wohltuende Wirkung von Wasser 
und Licht. Der Wasserstrahl umhüllt wie ein 
angenehmer Regenschauer den Körper, das 
Licht der in den Brausenkopf integrierten 
Leuchte reflektiert die Wassertropfen. Je 
nach Tageszeit und Stimmung kann die 
Duschleuchte von hellem Tageslichtweiß bis 
zu sanftem Warmweiß stufenlos eingestellt 
und gedimmt werden. Tageslichtweißes Licht 
bringt uns morgens in Schwung, wärmeres, 
gedämpftes Licht während der abendlichen 
Dusche setzt die richtigen Signale zur Ent-
spannung. Auch mit „Apollo“ wird duschen 

zum sinnlichen Erlebnis (Bilder ganz oben 
rechts, www.antoniolupi.it). Die LED-Leuchte 
schaltet sich automatisch mit dem Wasser 
an und um zwei Minuten verzögert wieder 
ab. „Aqualite“ ist ein Wellness-System, das 
aus fünf Komponenten besteht,  inklusive 
eines raffinierten Lichtsystems mit intuitiver 
Wassertemperaturanzeige (Bilder oben, 
www.studioapostoli.com).  

Ganz schön zeitlos 

Zeitlosigkeit bedeutet auch Nachhaltigkeit.  
Puristisches Design überdauert Trends. 
Schlichter, und damit zeitloser, geht es 

kaum: Die Kopfbrause „AA/27“ erinnert an 
ein gebogenes Rohr, die Handbrause an eine 
Stange (Bilder oben Mitte, www.fantini.it). 
„Milano“, entworfen 2007, zeigt Kante und  
ist mittlerweile eine Ikone der klassischen 
Moderne (Bild ganz oben Mitte).  
Eine Hommage an die 70er-Jahre: „JK21“ ist 
von der damals revolutionären „Junko Mix“-
Armatur inspiriert (www.zazzeri.it, Bilder 
oben und rechts). Den Duschkopf gibt es 
auch mit (farbiger) Beleuchtung, die Hand-
brause liegt ergonomisch in der Hand. Aus 
gebürstetem Stahl ist sie für eine halbe 
Ewigkeit gemacht.  

ROYAL MIDAS 
www.keuco.de

AA/27 
Design: Michael Anastassiades 
www.fantini.it

AQUALITE 
Design: Alberto Apostoli 
www.studioapostoli.com

XYZ+™ 
Design: Alberto Apostoli 
www.studioapostoli.com
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JK21 
Design: Fabrizio Batoni 
www.zazzeri.it
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Kreuzsteig 3 
72479 Straßberg 
Tel. 07434 / 93944670
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APOLLO 
Design: Brian Sironi 
www.antoniolupi.it

APOLLO 04 
Design: Brian Sironi 
www.antoniolupi.it

JK21 
Design: Fabrizio Batoni 
www.zazzeri.it
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Sauna im Sommer
Im Sommer freiwillig schwitzen? Klingt ungewöhnlich, ist aber sehr wohltuend

Einrichten      Heimsauna

Denn regelmäßiges Saunieren stärkt den 
Stoffwechsel und das Immunsystem. Regel-
mäßige Auszeiten in der Sauna mit Familie 
oder Partner sind Gold wert. Und das auch im 
Sommer. Was viele nicht wissen: Die Hitze an 
einem heißen Sommertag unterscheidet sich 
ganz klar von der Hitze, die wir in einer Sauna 
erleben. Während die Wärme in der Sauna 
eher trocken ist, enthält die Luft im Freien 
eine hohe Feuchtigkeit. Wer selbst bei war-
men Außentemperaturen weiterhin in die 
Sauna geht, profitiert von vielen Vorteilen für 
die eigene Gesundheit und das Wohlbefinden.   

Wie ein Training  
für den Organismus 

Saunieren im Sommer macht nicht nur Spaß, 
sondern sorgt auch für ein Erfrischungsver-
gnügen zwischendurch. Der Unterschied 
zwischen dem Schwitzen in der schwülhei-
ßen Sommerluft und der Sauna ist nicht nur 
die Trockenheit, vor allem der Wechsel von 
Wärme und eiskalter Abkühlung verstärkt 
den gesundheitlichen Effekt. Bei regelmäßi-
gen Saunagängen das gesamte Jahr über 
wird der Organismus auf die Hitze trainiert. 

Der Kreislauf stabilisiert sich, die Blutgefäße 
werden erweitert und die Muskulatur ent-
spannt sich. Ein weiterer Vorteil: Wir gewöh-
nen uns an die hohen Temperaturen, sodass 
sich die mittlerweile fast tropischen Sommer 
in Deutschland besser aushalten lassen. Wer 
also manchmal mit Kreislaufproblemen bei 
schwüler Hitze zu kämpfen hat, sollte regel-
mäßiges Saunieren genießen.  

Dabei nicht das Trinken vergessen 

Um das Schwitzen zu unterstützen, ist es 
ratsam, vor dem Saunabaden reichlich Flüs-

sigkeit – idealerweise Tee oder Wasser – zu 
sich zu nehmen, ebenso in längeren Pausen 
zwischen den einzelnen und nach dem letz-
ten Saunagang. Es ist wichtig, den Wasser-
verlust wieder auszugleichen.   

Drinnen oder draußen? 

Am schönsten ist das gemeinsame Saunie-
ren zuhause. Ob die eigene Sauna im Inneren 
des Hauses ihren Platz findet oder im Garten, 
richtet sich ganz nach dem persönlichen Be-
lieben. Doch gerade im Sommer hat die 
Sauna im Freien für viele einen besonderen 

r: Die 
r „das 
er Ge-
n jede 

TALO 
www.klafs.de

KRAFT TANKEN 
www.klafs.de

DESIGN-SAUNA 
www.kugel-sauna.de
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Charme. Hier bietet KLAFS mit der Außen-
sauna „TALO“ und ihrer kleinen Schwester 
„TORNI“ zwei moderne Modelle, mit denen 
man das natürliche Flair des ursprünglichen 
Saunierens zuhause genießen kann.  
Die Außensaunamodelle von KLAFS sind der 
Beweis dafür, dass Gartensaunen sowohl 
elegant wie auch formschön gestaltet wer-
den können und so zum Eyecatcher in der 
Gartengestaltung avancieren (Bild ganz links 
unten, www.klafs.de).  

Besser schlafen 

Die Sauna ist eine mentale Erholungsoase, 
die positiv auf das vegetative Nervensystem 
wirkt und uns hilft, besser zu schlafen. Ge-
rade wer regelmäßig abends in die Sauna 
geht, weiß die geistige Entspannung, 
schnelles Einschlafen und tieferen Schlaf in 
der Nacht zu schätzen. Doch es ist mehr als 
nur Entspannung und ein freier Geist, warum 
uns die Sauna beim Einschlafen und Durch-
schlafen hilft. Das Saunabaden regt den 
Para sympathikus an. Die wohlige Erschöp-
fung nach der Sauna führt zu schnellerem 
Einschlafen und weniger Aufwachphasen in 
der Nacht. Wer von diesen positiven, gesun-
den Effekten der Sauna profitieren möchte, 

sollte die Sauna regelmäßig besuchen, d.h. 
am besten mindestens einmal pro Woche 
das ganze Jahr hindurch. Und auch die Art 
des Saunabades ist wichtig, wir empfehlen 
das Saunabad bei 70°C bis 90°C sowie zwei 
bis drei Gänge à 10 bis 15 Minuten. Auch die 
anschließende Abkühlung, also beispiels-
weise das Abduschen mit kaltem Wasser, ist 
wichtig. So steht dem sommerlichen Sauna-
vergnügen nichts mehr im Wege!  
Übrigens: Wer regelmäßig in der Sauna 
schwitzt, kann auch sein Leben verlängern, 
zeigen medizinische Studien.  Durch das 
Saunabaden wird das Risiko, an modernen 
Volkskrankheiten, wie Herzinfarkt und De-
menz, zu erkranken, erheblich verringert. 
Des Weiteren wird auch die Entstehung 
freier Radikale gehemmt, wodurch sich der 
Alterungsprozess der Zellen verlangsamt. 
Die gesundheitlichen Vorteile häufiger Sau-
nabesuche kann man sich ganz einfach 
selbst ins eigene Zuhause holen.  
Wichtig: Vertrauen Sie von der Planung bis 
zur Fertigstellung auf ein Team erfahrener 
Fachleute, die mit Kompetenz und dem Blick 
fürs Detail ihre Sauna ganz nach Ihren Wün-
schen gestalten. Tipps für die Heimsauna 
gibt es auch unter: www.saunaverbaende.de 
 

BAD EN SUITE 
www.kugel-sauna.de

BAD EN SUITE 
www.kugel-sauna.de

Bei einer Design-Sauna lässt sich mit Glas viel bewirken. Der Vorteil einer Glassauna: 
Man kommt schön ins Schwitzen und kann dabei die Aussicht genießen, denn trotz 
großer Glasflächen geht die Wärme bei einer Design-Sauna nicht verloren.

Als neues Element kombi-
niert das Bad en suite 
Schlaf- und Badezimmer 
und erschafft einen inno-
vativen Raum. Durch 
Trennwände, Regale oder 
kleine Nischen kommt 
Spannung ins Raum- 
konzept und macht  
aus dem reinen Schlaf-  
einen Wohn- und Well-
nessbereich. 

Leistra-ImageAnz-90x131-10-2020.qxp_Leistra-ImageAnz-90x131-10-2020  18
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My Home is my Office
Schöne Plätze für Homeschooling und Homeoffice 

Einrichten      Zuhause lernen und arbeiten

STRING SYSTEM WORKSPACE 
Design: Anna von Schewen/Björn Dahlström 
www.stringfurniture.com

SMART WOOD COLLECTION 
Design: Philippe Starck 
www.kartell.it

Bei vielen von uns haben sich die letzten an-
derthalb Jahre vorwiegend zuhause abge-
spielt. Und zwar nicht nur die Freizeit, son-
dern auch das Arbeitsleben. Wer konnte, 
arbeitete von zuhause aus, Online-Unter-
richt wurde zur Regel, Präsenz war die Aus-
nahme. Auch wenn der Sommer wieder ent-
spannter ist, wissen wir nicht, was uns im 
Herbst erwartet. So oder so hat sich das 
Homeoffice etabliert, viele große Unterneh-
men wollen den Heimarbeitsplatz sogar zur 
Regel machen. Viele Arbeitgeber (und Arbeit-
nehmer) begrüßen auch Wechselmodelle 
zwischen Büro und Homeoffice. Was nicht 

zuletzt auch der Umwelt zugute kommt. Für 
viele Arbeitnehmer bedeutet dies aber auch, 
dass sie sich zuhause einen festen Arbeits-
platz einrichten sollten. Die Möbelhersteller 
haben auf die neue Situation reagiert und 
viele funktionale Schreibmöbel- oder lösun-
gen entworfen, die wenig Platz brauchen. 

New Work – auf jeden Fall flexibel 

Je flexibler die Arbeitsbedingungen, respek-
tive der Arbeitsort, werden, desto durch-
dachter muss das Mobiliar sein – es sollte  
möglichst viel wegpacken können und sich 
gut in die Umgebung einfügen. Wenn keine 

Möglichkeit besteht, einen Schreibtisch zu 
stellen, bieten sich kombinierte Lösungen 
oder vielleicht sogar Nischen an. Mittlerweile 
gibt es eine Auswahl an Regalen mit inte-
grierter Schreibplatte, wie das modulare 
„String System Workspace“, dessen Seiten-
teile sich zum Einhängen von Stifteboxen etc. 
eignen (www.stringfurniture.com, Bild links 
oben). Mit einer geschickt teils über einem 
Sideboard angebrachte Platte kann man den 
Arbeitsplatz in die Küche oder das Wohnzim-
mer integrieren und sogar ein, zwei Schubla-
den zur Aufbewahrung von Arbeitsutensilien 
nutzen (www.arancucine.it, „Mia“, Bild unten 

Mitte). Eine Wandnische ist ideal für ein brei-
tes Wandregal mit Schubladen, wie „Ekby“ 
(Bild rechts oben, www.ikea.de). Das ist 
platzsparender als ein Schreibtisch, der in der 
Regel tiefer ist. Wer in der glücklichen Lage 
ist, einen Schreibtisch stellen zu können, hat 
die Qual der Wahl – es gibt so viele schöne. 
Praktisch ist es, wenn er den Utensilien- 
behälter gleich mitbringt, wie „Acca demy“ 
(Bild links unten, www.memedesign.it) oder 
zusätzliche Ablagefläche bietet, wie „S 1200“ 
(Bild unten Mitte, www.thonet.de). Auffallend 
ist, dass viele neue Schreibtische (teilweise) 
aus Holz gefertigt sind.

P/WOOD  

ACCADEMY 
Design: Gianmarco Codato/Luciano Trevisiol 
www.memedesign.it

S 1200 
Design: Thonet Design 
Team, Randolf Schott 
www.thonet.de

S 43 
Design: Mart Stam

MIA 
Küchenarbeitsplatz 
www.arancucine.it

Q/WOOD  
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ODGER  
Drehstuhl 
www.ikea.de

EKBY 
Wandregal mit Schubladen 
www.ikea.de

PAVILION AV16 & AV17 
Design: Anderssen & Voll 
andtradition.com

ACENTRIC 
Design: Hi.Hi Studio 
www.bolia.com

GRACEFUL 
Design: Michael H. Nielsen 
www.bolia.com

14-15-MITTE-Homeoffice-0708-2021-neu-g.qxp_Layout 1  30.06.21  11:24  Seite 2



16 07/08-2021  regional-bauen

Der Carport als Alternative zur Garage
Im Schutz eines Carports bleibt das Auto immer einsatzbereit

Modernisieren      Carport

SYSTEM UNICO 
www.capotec.de

Mit warmen Sonnenstrahlen, die uns an  
der Nasenspitze kitzeln, erwacht der Drang, 
aktiv zu werden und in die Welt hinaus zu 
fahren. Was gibt es dann Schöneres als ei-
nen Picknick-Korb zu packen, ins Auto zu 
hüpfen und, begleitet von der Lieblingsmu-
sik, eine Spritztour zu machen?  
Das ist allerdings nur möglich, wenn das 
Auto immer gut in Schuss ist und uns nicht 
durch Verschleißerscheinungen in unserer 
Spontaneität einschränkt. Daher ist es wich-
tig, sein liebstes Gefährt immer gut aufge-
hoben zu wissen. Unter einem Carport bleibt 
das Auto immer einsatzbereit. Licht-, Sicht, 

Hitze-, Kälte- und Diebstahlschutz machen 
eine Überdachung des Stellplatzes interes-
sant. Für den Bau eines Carports gibt es ver-
schiedene Materialalternativen. Neben dem 
Klassiker Holz sind Bausätze aus Aluminium 
im Handel erhältlich. Und auch Stahl ist ein 
Material, das für den Bau eines Carports he-
rangezogen werden kann.  

Holz – der Klassiker 

Unter allen Materialien weist Holz als Kon-
struktionsmaterial für den Carport die 
größte Flexibilität auf (Bild unten links, 
www.kuechle-blockhaus.de). Es lässt sich 

leicht verarbeiten und eignet sich ebenfalls 
für frei geplante Eigenkonstruktionen.  
Selbstverständlich müssen diese allen An-
forderungen an die Statik und des Baurechts 
gerecht werden. Holz Carports lassen sich 
auch sehr leicht an Einfahrten fernab aller 
Standardmaße anpassen. Entscheidend für 
die Dauerhaftigkeit ist die gewählte Holzart. 
Beliebte Konstruktionshölzer sind Nadelhöl-
zer wie Fichte und Tanne. Diese weisen zwar 
eine hohe Stabilität bei geringem Gewicht 
auf und sind vergleichsweise günstig, sind 
aber witterungsanfällig. Abhängig von Mate-
rial und Witterung müssen Lasuren in der 

Regel jährlich, Dünnschicht-Lasuren alle zwei 
bis drei Jahre, Dickschicht-Lasuren alle drei 
bis fünf Jahre und deckende Beschichtungen 
alle fünf bis sieben Jahre erneuert werden. 

Designfaktor inbegriffen 

Insbesondere filigrane Carportkonstruktio-
nen aus stabilen Stahlkantprofilen bieten 
heutzutage vortreffliche Alternativen zu her-
kömmlichen Holz- oder Aluminiumbauten 
(Bild unten www.stahlbau-naegele.de).  
Die Verzinkung mit Pulverbeschichtung ga-
rantiert dauerhafte Wert- und Witterungs-
beständigkeit ohne Pflegeaufwand. Vielfältig 

HOLZ-CARPORT 
www.kuechle-blockhaus.de

STAHLKANTPROFILE 
www.stahlbau-naegele.de
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sind dabei die Möglichkeiten zur funktio -
nalen und harmonischen Haus- und Garten-
integration wie beispielsweise das System 
„unico“ belegt (www.capotec.de, Bild links 
oben). Versetzte Vorderstützen ermöglichen 
ein sicheres Einparken bei beengter Zufahrt. 
Abstellräume mit komfortabler Schiebetür 
können ebenfalls völlig variabel integriert 
oder angebaut werden. 

Ästhetik und Funktion 

Wer die Vorteile eines Carports nutzen, dabei 
allerdings so gut wie keinen Pflegeaufwand 
haben möchte, sollte sich für einen Carport 
aus Aluminium entscheiden. Das Metall, das 
beispielsweise auch bei Fenstern und Win-
tergärten ein beliebtes Material ist, zeichnet 
sich durch eine hervorragende Witterungs-
beständigkeit aus. Durch moderne Einbrenn-
lackierungen bleibt der Carport trotz Bean-
spruchung durch Wind und Wetter auf lange 
Sicht wie neu. Die „CARPORT Serie IV“ bietet 
eine klassische Form. Die verwendeten Ma-
terialien Aluminium und Polycarbonat sind 
langlebig und dabei absolut wartungsfrei 
(Bild oben, www.voeroka.de).  
Soll das Dach des Carports auch als Vordach 
für den Hauseingang dienen, bietet sich ein 
transparentes Dach als optimale Lösung an. 
Das verhindert zum Beispiel das mühsame 
Suchen des Haustürschlüssels bei schlech-

ter Beleuchtung und schlechtem Wetter  
(Bild ganz oben, www.brenner-metallbau.de).  
Welches Material nun letztlich gewählt wird, 
hängt stark von dem Geschmack der jewei-
ligen Bauherren ab. Eine Orientierung bietet 
das Umfeld, in der der Carport stehen soll. 
Am besten man wählt Materialen und For-
men so aus, dass sich der Bau optimal in die 
Gegend integriert.  

Baugenehmigung: Unterschied- 
liche Regeln für Carports 

Vor der Planung des Carports unbedingt 
rechtzeitig erkundigen, ob man eine Bauge-
nehmigung benötigt. Werden die öffentlich-
rechtlichen Bestimmungen des Bebauungs-
planes und der Landesbauordnung einge- 
halten, sind Carports meist genehmigungs-
frei, sofern der umbaute Raum im Innenbe-
reich nicht größer als 40 Kubikmeter und im 
Außenbereich nicht größer als 20 Kubikme-
ter wird. Manche kleinen Carports können 
dabei schon mal durch das Raster fallen und 
ohne Genehmigung errichtet werden.  
Unser Tipp: Informieren Sie sich vor dem Kauf 
eines Carports bei der zuständigen Baube-
hörde, welche Auflagen zu erfüllen sind.  
Nähere Informationen zu Ihrem Bauantrag 
erhalten Sie beim zuständigen Bauamt, wo 
Sie auch erfahren, welche Unterlagen Sie für 
Ihren Antrag benötigen.

CARPORT SERIE IV 
www.voeroka.de

CARPORT MIT VORDACH 
www.brenner-metallbau.de
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Garagentore 2021: 
Größer, heller, sicherer
Komfortable Garagen für Auto, Hobby & Co.

Modernisieren      Garagen

Der erste Golf (1974) war 1,61 Meter breit. 
Der Golf VII kommt auf 1,80 Meter – mit 
Spiegeln sogar auf über 2,00 Meter. Da wird 
es schnell eng in einer alten Garage. Das gilt 
doppelt, wenn dort zwei Autos (plus Aus-
stattung) Platz finden sollen. Daher werden 
Doppelgaragen heute immer öfter breiter ge-
plant als noch vor einigen Jahren.  

Die Alleskönner: 
Garagen-Sektionaltore 

Damit nicht das Tor zum Nadelöhr wird, bie-
tet der Torspezialist Teckentrup seine 
„CarTeck“ Garagentore bis 6,25 Meter Breite 
an. Dann passt sogar das Fahrrad noch be-

quem an zwei PKW vorbei. Der Spielraum für 
Individualität bleibt erhalten – mit breiter 
Auswahl an Oberflächen, Farben und Sonder-
ausstattung (z.B. Feuchtigkeitssensor, Licht-
schranke). Neu ist zudem der DIN-geprüfte 
Einbruchschutz nach RC 2-Standard, der un-
befugtes Eindringen noch schwerer macht. 
Diese zusätzlich gesicherten Garagentore 
fördert der Staat übrigens bei Modernisie-
rungen mit dem KfW-Programm „Einbruch-
schutz – Investitionszuschuss 455-E“ Die 
Förderung sieht 20 Prozent Zuschuss bei In-
vestitionskosten bis 1.000 Euro und zehn 
Prozent für die weiteren Kosten bis 15.000 
Euro vor. Voraussetzung ist, dass die Garage 

direkt an das Wohnhaus grenzt und es sich 
nicht um einen Neubau handelt.  
Schöner Nebeneffekt: Mithilfe der KfW-Förde-
rung ist ein RC-2-Tor letztlich günstiger als 
eins ohne diesen Mehrwert. 

Das passt zu mir! 

Bei der Eigenheimgestaltung steht Indivi-
dualität hoch im Kurs, standardmäßige Lö-
sungen gehören längst der Vergangenheit 
an. Als Spezialist für Türen, Tore und An-
triebe bietet das unterfränkische Unter -
nehmen Scheurich24.de nicht nur vielseitige 
Garagentore, sondern auch umfassende Un-
terstützung bei der Realisierung des indivi-

duellen Wunschtors. Eine qualitative telefo-
nische Beratung sowie verschiedene Monta-
gevideos auf der Website helfen bei Auswahl 
und Anbringung des Tors. Wer in seiner Ga-
rage zum Beispiel Caravan oder Wohnmobil 
unterbringt, für den ist das „Sektionaltor ISO 
40“ eine gute Wahl (www.scheurich24.de, 
Bild oben). Dieses ist in einer Breite von bis 
zu acht Metern erhältlich und somit auch für 
Übergrößen geeignet. Zudem überzeugt es 
durch seine thermisch getrennten Paneele, 
die für eine gute Wärmedämmung sorgen. 
Wer in der kleinen Kammer anstelle von 
Fahrzeugen lieber Objekte deponieren 
möchte und daher besonders viel Stauraum 

GA101 SOLARANTRIEB 
www.berner-torantriebe.eu

TELECODY COURIER 
www.sommer.eu

SEKTIONALTOR ISO 40 
www.garagen-welt.de

XXL-GARAQGENTOR 
www.teckentrup.biz

SLATEGRAIN 
www.hoermann.de

Neben der modernen Toransicht 
ist die strukturierte Slategrain 
Oberfläche besonders robust, 
pflegeleicht und kleine Kratzer 
wirken unauffälliger als auf 
glatten Toroberflächen. 

18-19-MITTE-Garagen-0708-2021-g.qxp_Layout 1  30.06.21  13:36  Seite 1



Modernisieren      Garagen

www.regional-bauen.de

Anzeige

19

�������	
������ �
�
������������ 
�
�
����
���������������
�������
��
��������
�� ��	�
�
������� !������������ ���"� #���$��� 	
��
	
��������� �%�&���������� 	
�� ����
'�
�
�
����������(������
���%�	
��)
�����
����
�
������%
����%�����������
	*	��%�)���
+���,(�������
��������)�
����
�"

-�
���������	��
�����-��
����
�%
��.��
�

��� ���
� ���
���� �
���
'������ �
���
�
	�
��	������� -
���

�
����� ���""� �
������
���������
�����������	�����������
�
	��
��	���
�/��
� ���� 	�%
�� �
��	����	
���
�
��������($����
����#�������'
��0
����
����
���� ��
��
�� 
����� ������
� ���� �
�����%�
������
��1�����
����%��	���
����
���
���"

��������	
���
��
�
�2����	
���
�

�������
����
�
�

DECKEN
LAGER

���������������
��������3�������
�� �
���������
���
44564�!������������
��	
��
����778

����9���
��	
����
��	
������
����
���
��	
����
�:�;�<=47�>�=?<@�76�
�:�;7<7�45<5�4?;

"�����������	�
��
��
��������

�	��������
���������������

����������	
����
���������������

 �!��A����3��	����
��
�������
�����������

	
�3��
��
����
��������
���
����

���

benötigt, für den hält Scheurich das „Rolltor 
RD 77“ (ohne Abbildung) bereit. Dieses Mo-
dell ist äußerst platzsparend, da seine Alu-
minium-Lamellen direkt über der Toröffnung 
aufgerollt werden.  

Garagentor öffnet  
mit Sonnenenergie 

Die Firma Berner aus Rottenburg bietet mit 
dem „GA101 Akku-/Solarantrieb“ die ideale 
Lösung für das automatische Öffnen und 
Schließen aller Garagen ohne Stromanschluss 
(www.berner-torantriebe.eu, Bilder links un-
ten). Der Akku lässt sich über ein mitgelie-
fertes Netzteil an einer Steckdose laden oder 
speichert alternativ die aus dem Solarpanel 
gewonnene Lichtenergie. Die Handsender 
zum Öffnen des Garagentores verbinden 
Komfort, Funktionalität und Sicherheit. Das 
Solarpanel lässt sich einfach an der Außen-
wand oder auf dem Garagendach montieren. 

Tor auf, Paket rein, Tor zu 

Nicht jeder hat nette Nachbarn, denen er 
seine Sendungen anvertrauen möchte. Und 
einen Ablageort außerhalb des Hauses 
bringt Diebstahlrisiken mit sich, zudem kann 
empfindliche Ware bei feuchter Witterung 
Schaden nehmen. Eine gute Alternative ist 
es, die Garage zum Paketdepot zu machen. 
Mit Systemen wie dem „Telecody Courier“ 

geht das in Verbindung mit einem Sommer 
Torantrieb ganz einfach (Bilder links unten, 
www.sommer.eu). Der Paketbote kann damit 
das Garagentor ein Stück weit öffnen, das 
Paket innen abstellen, nach kurzer Zeit 
schließt sich das Tor wieder. Wenn das 
 Paketablagesystem erfolgreich eingebaut 
ist, muss nur noch beim Paketdienstleister 
eine Abstellgenehmigung für die Garage als 
Ablageort erstellt werden. 

Cleveres Lichtsystem  
setzt stylische Lichtakzente 

Es kann vorkommen, dass in der Nacht oder 
bei Dämmerung beim Einparken die Maße der 
Garage falsch eingeschätzt werden und das 
Auto im Anschluss von einem Kratzer geziert 
wird. Auch die Garagenexperten der ZAPF 
GmbH wissen um diese ärgerlichen „Missge-
schicke“. Aus diesem Grund hat der Garagen-
hersteller das „ZAPF Doorlight“ entwickelt, 
ein System, das den Einfahrtsbereich der  
Garage beleuchtet und so für mehr Sicher-
heit beim Einparken sorgt (Bild oben, 
www.garagen-welt.de).  
Das Lichtsystem ist hinter der Laibung ober-
halb des Garagentores montiert und hat die 
gleiche Breite wie der Einfahrtsbereich. Das 
verbessert die Sicht und trägt entscheidend 
dazu bei, Schäden beim Einfahren in die Ga-
rage zu vermeiden.

DOORLIGHT 
www.garagen-welt.de

LÜFTUNGSSTELLUNG 
www.hoermann.de

Die neuen Garagentor-An-
triebe haben bereits die Tor-
position „Lüftungsstellung“ 
im System integriert. So 
kann noch unkomplizierter 
in Kombination mit dem  
optional erhältlichen Klima-
sensor von Hörmann eine 
vollautomatische Garagen-
lüftung durchgeführt wer-
den. Dabei öffnet sich nur 
das oberste Torsegment.
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Wärmespender in puristischem Design
Moderne Heizkörper sehen nicht nur gut aus, sondern arbeiten auch effizient und sparsam

Heiztechnik      Heizkörper

Ob extravagante Formen oder außerge-
wöhnliche Farben: Heizkörper sind viel mehr 
als funktionale Wärmespender. Sie unter-
streichen den persönlichen Einrichtungsstil 
und sind oft allein durch ihre extravagante 
Formgebung echte Hingucker. Aber auch 
über ihre Farbe kann man Akzente im Raum 
setzen, denn ein Heizkörper muss nicht im-
mer weiß sein. Von knallig bis glänzend – da 

ist fast alles möglich. Jeder Heizkörper 
bringt die Farbe dabei auf eine ganz eigene 
Art und Weise in den Raum – flächig wie ein 
Bild, in markanter Form oder mit zeitloser 
Optik. Auch klassische Flachheizkörper sind 
längst nicht mehr so „klassisch“ wie sie mal 
waren: Beim neuen Modell „Leveo“ (Bild oben 
links, www.kermi.de) geht die hochwertige, 
glatte Design-Front weich abgerundet in die 

Seiten über und bietet so eine optimale Wir-
kungsfläche für Farben – insbesondere auch 
für edle, kraftvolle Nuancen. Unser Tipp für 
einen Hauch Luxus: Der Ton „Noble Gold“ aus 
der neuen Kermi-Farbedition Terra. 

Energie und Ruhe im Alltag 

„Eve“ definiert sich durch seine Funktionen, 
eine nomadische Kugel, die heizt und zu-
gleich beleuchtet, uns überallhin folgt und 
Wärme, Licht und Wohlbefinden mitbringt 
(Bilder oben, www.tubesradiatori.com). „Eve“ 
kann auf elegante Weise dort, wo und wann 
man es am meisten benötigt, eine perfekte 
Atmosphäre schaffen, zuhause ebenso wie 
im Büro, auf dem Boden stehend oder über 
dem Schreibtisch befestigt. Mit „Eve“ wird 
das neue Konzept von einer persönlichen 
Wärme zur Realität, denn Heizkörper müs-
sen nicht mehr installiert werden und öffnen 
sich der menschlichen Dimension, die von 
Natur aus ständig in Bewegung ist.  
Immer mehr Menschen entscheiden sich für 
Handtuchwärmer im Badezimmer. Die sehen 
schick aus und nehmen weniger Platz weg 

als vergleichbare Heizungen. Schön schlicht 
sind die aktuellen Design-Heizkörper „TAVO-
LETTA“ (www.antrax.it, Bilder ganz oben 
rechts). „Teso“ kann horizontal und vertikal 
installiert werden und ist durch die drei 
 angebotenen Höhen – 150, 170 und 200 
Zentimeter – ideal fürs Badezimmer aber 
auch für das Wohnzimmer (Bild oben rechts).  

Zehnder Fina Lean Bar jetzt auch 
im Elektrobetrieb 
Der ästhetische Badheizkörper „Zehnder  
Fina Lean Bar“ überzeugt mit seinem puris-
tisch-reduzierten Design (Bilder ganz oben 
rechts, www.zehnder-systems.de).  
Durch seine klare und geradlinige Form fügt 
sich der Heizkörper nahtlos in jede moderne 
Bad-Architektur ein. Ein eleganter Handtuch -
halter ergänzt die zeitlose Formensprache 
und sorgt für kuschelig vorgewärmte Hand-
tücher. Die neue Elektro-Version überzeugt 
mit ihrer einfachen Steuerung dank indivi-
duell einstellbarer Tages- und Wochen -
programme sowie einer integrierten Timer-
Funktion. 

LEVEO 
Flachheizkorper noble gold 
www.kermi.de

EVE 
Design: Ludovica+Roberto Palomba 
www.tubesradiatori.com

ELVEO 
Infrarotheizkörper mit Spiegel 
www.kermi.de
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MILANO 
Röhrenheizkörper 
www.tubesradiatori.com

TAVOLA & TAVOLETTA 
Design: Andrea Crosetta 
www.antrax.it

TESO COLOUR 
Design: Dante Benini/Luca Gonzo 
www.antrax.it

CUZCO 
Handtuchwärmer 
www.homwarm.eu

ZEHNDER FINA LEAN BAR 
Stufenlos verstellbarer Handtuchhalter 
www.zehnder-systems.de
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Dezent, aber 
effektiv
Kompakte Wandlüfter sorgen jederzeit für frische Luft

Heiztechnik      Kontrollierte Wohnraumlüftung

Die Luft, die uns täglich umgibt, bestimmt 
unser Wohlbefinden, unsere Gesundheit und 
Leistungsfähigkeit. Das gilt vor allem für un-
sere Raumluft. Denn den Großteil unseres Le-
bens verbringen wir nicht in der freien Natur, 
sondern in geschlossenen Räumen. Umso 
wichtiger ist es, ihre Qualität durch kontrol-
liertes Lüften dauerhaft hochzuhalten.  

Effiziente Lüftung  
bei geschlossenem Fenster 

Kontrollierte, gesunde Raumluft ist nicht nur 
gut für das persönliche Wohlbefinden, sie 

schützt auch die Bausubstanz von Gebäu-
den, und zwar vor Feuchtigkeit und Schim-
melpilzbefall. Außerdem verlangen dichte 
Gebäudehüllen mehrmals täglich einen aus-
reichenden Luftwechsel. Wo dies nicht mehr 
möglich ist und konventionelle Fensterlüf-
tung an ihre Grenzen stößt, sorgt beispiels-
weise der Wandlüfter „Aerotube“ mit Wär-
merückgewinnung für eine kontrollierte und 
energieeffiziente Lüftung bei geschlossenem 
Fenster (Bilder unten, www.siegenia.com). 
Auf frische Luft muss somit auch bei Abwe-
senheit nicht verzichtet werden.  

Für jeden Raum  
die passende Lösung 

Der Wandlüfter passt den Volumenstrom au-
tomatisch und bedarfsgesteuert an die 
Raumbedingungen an, seine sparsame Be-
triebsweise und hohe Wärmerückgewinnung 
machen ihn mit dem Label A+ zu einem der 
energieeffizientesten Geräte seiner Klasse. 
Der Wandlüfter lässt sich paarweise und 
auch raumübergreifend einsetzen und über 
eine Comfort App steuern. Durch sein dezen-
tes Design fügt sich der Lüfter unauffällig in 

das Raumkonzept ein. So gibt es beim Neu-
bau oder der Modernisierung für jeden Raum 
die passende Lösung. 

Bodyguards für saubere Luft 

Schadstoffe, Mikro-Partikel, Verunreinigun-
gen, Feinstaub, Pollen – in der Luft befindet 
sich oft einiges, was das Atmen schwer 
macht sowie Gesundheit und Wohlbefinden 
gefährden kann. Deshalb verbaut ein Marken -
hersteller wie Raumklimaspezialist Kermi in 
all seinen zentralen „x-well“ Lüftungsgerä-
ten ausschließlich Außenfilter nach ISO 

DESIGNABDECKUNG 
Lüftungsgerät M-WRG-II 
www.meltem.com

AEROTUBE 
Energieeffiziente Lüftung 
www.siegenia.com

X-WELL LÜFTUNGSGERÄT 
Unter abgehängter Decke 
www.kermi.de

X-WELL® HYGIENIC 
Filterung kleinster Partikel 
www.kermi.de

Eigenes  
Design  

möglich
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16890 der Klasse ePM1 – d.h. optimaler 
Schutz auch gegen kleinste Partikel (Bilder 
oben links, www.kermi.de). Damit können 
nicht nur Allergiker in den eigenen vier Wän-
den entspannt auf- und durchatmen. Denn 
auch verschiedene Krankheitserreger wie 
Keime, Viren oder Bakterien können die Um-
gebung belasten. Vor allem Viren befinden 
sich aber nicht vereinzelt in der Luft, son-
dern sind an einen Träger gebunden, soge-
nannte Aerosole. Filter von Kermi bilden für 
diese Aerosole eine wirksame Barriere. So ha-
ben bspw. die Außenluftfilter der zentralen 
„x-well“ Lüftungsgeräte nach ISO 16890 fast 
ausschließlich die Klassifizierung ePM1 >70 
Prozent. D.h., Partikel mit einer Größe von 0,3 
bis 1 μm werden zu mehr als 70 Prozent ab-
geschieden. Zum Vergleich: Der Durchmesser 
eines Haares liegt bei etwa 70 μm. Damit ge-
langt ein Großteil an Partikeln nicht in die 
Räume. Die Lebensqualität wird somit auch 
in einem Gebäude mit belasteter Umge-
bungsluft erheblich verbessert.  

Gute Luft und erholsamer Schlaf 

Wohlbefinden und Gesundheit profitieren 
besonders von zwei Faktoren: erholsamem 
Schlaf und frischer, sauberer Raumluft. Für 
Stadtbewohner und Anlieger stark befahre-

ner Straßen scheidet das Lüften über das 
Fenster jedoch von vornherein aus. Eine gute 
Lösung bieten in solchen Fällen die Komfort-
lüftungsgeräte von Meltem: Sie sperren nicht 
nur den störenden Außenlärm aus, sondern  
arbeiten selbst flüsterleise (Bild unten links, 
www.meltem.com). Die Komfortlüftungsge-
räte der Bauart „M-WRG-II“ mit Enthalpiewär-
metauscher sind Schalldämmlüftungsgeräte. 
Ihre Schalldämmung gegen Lärmeintrag von 
außen (D,n,e,w in dB) beträgt, bei wandinte-
griertem Einbau in der Installationsvariante 
U², bis zu 70 dB. Der Schallleistungspegel 
(Schallemission) der Geräte selbst (LWA) liegt 
bei LpA, 10 m² = 8,4dB(A). Das ist vergleich-
bar mit einem Atemgeräusch. Am Beispiel ei-
nes Schlafzimmers mit zwei Personen bei ei-
ner Luftleistung von 30 m³/h ergibt sich ein 
äußerst geringes Eigengeräusch/Schalldruck-
pegel von 15,1 db(A). Damit ist die fassaden-
integrierte Komfortlüftung im Betrieb nahezu 
geräuschlos. Einem erholsamen Schlaf bei gu-
ter Luft steht so nichts mehr im Wege. 
Unser Fazit: Dezentrale Lüftungsanlagen lau-
fen mit einem geringen Stromverbrauch. Kom-
biniert mit einer Wärmerückgewinnung spa-
ren Sie zusätzlich Heizkosten ein, da die 
Wärme der ausströmenden Raumluft an die 
einströmende Frischluft übertragen wird. 
 
 

LWE 40 
Lüftungsbauteil zur Nachrüstung 
www.stiebel-eltron.de

LWE 40: Pendellüfter mit Wärmerückgewinnung 

Die auch Pendellüfter genannten Geräte werden mindestens paarweise eingesetzt und 
arbeiten jeweils wechselseitig – so dass im Raum kein Unter- oder Überdruck entsteht. 
Je nach Anforderung lassen sich bis zu acht Lüftungsgeräte über eine Steuereinheit 
und eine Bedieneinheit betreiben. Durch die regenerative Wärmeübertragung lädt sich 
der hochwertige Aluminium-Wärmeübertrager mit der Wärmeenergie der Abluft auf. 
Nach 40 Sekunden wechselt der EC-Ventilator die Richtung und befördert frische Luft 
von draußen in den Raum. Dabei wird die zuvor aufgenommene Wärmeenergie an die 
Zuluft abgegeben. So lassen sich Heizenergieverluste um bis zu 93 Prozent reduzieren. 
Zusätzlich schafft der Aluminium-Wärmeübertrager im Pendellüfter der LWE 40 eine 
Rückgewinnung der Luftfeuchte von ca. 60 %. Dadurch ist es mit unserem dezentralen 
Lüftungsgerät möglich, dass selbst in der kalten und trockenen Jahreszeit die relative 
Luftfeuchte in Wohnräumen für ein angenehmes Raumklima sorgt.

● AEG STIEBEL ELTRON GmbH & Co. KG, Dr.-Stiebel-Str.33 
37603 Holzminden, www.aeg-haustechnik.de 

● Alape GmbH, Am Gräbicht 1-9 
38644 Goslar, www.alape.com 

● ames gmbh, Ferdinand-Nebel-Str. 1 
56070 Koblenz, www.amesliving.de 

● andTradition, Kronprinsessegade 4, 1306 Copenhagen 
Dänemark, andtradition.com 

● Antonio Lupi Design S.p.A, Via Mazzini 73/75 
50050 Stabbia Cerreto Guidi (Firenze) Italy 
www.antoniolupi.it 

● Antrax IT SRL, Via Boscalto 40 
31023 Resana (TV), www.antrax.it 

● ARAN World, Unipersonale Zona Industriale Casoli  
64032 Atri (TE) Italy, www.arancucine.it 

● BEILHARZ GMBH & CO. KG, Rosenfelder Straße 100 
72189 Vöhringen, www.beilharz-haus.de 

● Berner Torantriebe KG, Graf-Bentzel-Straße 68 
72108 Rottenburg am Neckar 
www.berner-torantriebe.de 

● Bien Zenker, Am Distelrasen 2 
36381 Schlüchtern, www.bien-zenker.de 

● Bolia A/S, Vaerkmestergade 11, 1 
8000 Aarhus C Dänemark, www.bolia.com 

● Bosch Thermotechnik GmbH, Sophienstraße 30-32 
35576 Wetzlar, www.bosch-thermotechnology.com 

● Brenner Metallbau GmbH, Dieselstraße 28 
74193 Schwaigern, www.brenner-metallbau.de 

● Bundesfachverband Saunabau, Infrarot- und Dampf- 
bad e.V., Grillparzerstraße 13, 65187 Wiesbaden 
saunaverband.de 

● burgbad Aktiengesellschaft, Am Donscheid 3 
57392 Schmallenberg, www.burgbad.de 

● capotec GmbH, Langenauer Straße 16a 
57223 Kreuztal, www.capotec.net 

● Cassina S.p.A, 1 Via L. Busnelli 
20821 Meda MB Italy, www.cassina.com 

● CitrinSolar GmbH, Energie- und Umwelttechnik 
Böhmerwaldstraße 32, 85368 Moosburg  

● CLAGE GmbH, Pirolweg 1-5 
21337 Lüneburg, www.clage.de 

● Coppenrath Verlag GmbH & Co KG, Hafenweg 30 
48155 Münster, www.coppenrath.de 

● CS Wohnbau UG & Co. KG, Böhmerwaldstraße 32 
85368 Moosburg  

● Duravit Aktiengesellschaft, Werderstraße 36 
78132 Hornberg, www.duravit.de 

● EMU Group S.p.A., Zona Industriale Nord Schiavo 
6055 Marsciano Perugia Italia, www.emu.it 

● Ethimo Design Post Köln, Deutz-Mülheimer-Str. 22a 
50679 Köln, www.ethimo.com 

● Fast spa, Via Gargnà 8-CP17 
25078 Vestone (BS) Italy, fastspa.com 

● ferm LIVING ApS, Kuglegaardsvej 1-5 
1434 Copenhagen K Dänemark, www.fermliving.com 

● Franz Kaldewei GmbH & Co. KG, Postfach 17 61 
59206 Ahlen, www.kaldewei.com 

● Geberit Vertriebs GmbH, Theuerbachstraße 1 
88630 Pfullendorf, www.geberit.com 

● Glatthaar Keller GmbH & Co. KG, Joachim-Glatthaar- 
Platz 1, 78713 Schramberg/Waldmössingen 
www.glatthaar.com 

● Halbinger Wohnbau GmbH & Co.KG, Schwanhildenstr. 2a 
85368 Wang, Ortsteil Schweinersdorf  

● Hansgrohe SE, Auestr. 5-9 
77761 Schiltach, www.axor-design.com 

● Hauser Naturstein, An der Mangfall 2 
83026 Rosenheim, www.hauser-naturstein.de 

● HDH/VDM Verbände der Holz- und Möbelindustrie 
Flutgraben 2, 53604 Bad Honnef, www.holzindustrie.de 

● heinz pflüger partner architekten GmbH 
Auf dem Plan 5, 85368 Moosburg  

● Holzbau Becker & Sohn GmbH, Kolpingstraße 4 
59964 Medebach, www.becker360.de 

● HOM, Via Praglia 15, 10044 Pianezza TO Italy 
homwarm.com 

● Hörmann KG Verkaufsgesellschaft, Upheider Weg 94-98 
33803 Steinhagen, www.hoermann.de 

● IKEA Deutschland Verkaufs-GmbH, 
Am Wandersmann 2-4 65719 Hofheim-Wallau, 
www.ikea.com 

● Ingenieurbüro BBI, Neidenburger Straße 6a 
84030 Landshut 

● Kartell-Flagstore München, Nikolaistrasse 11 
80802 München, www.kartell-muenchen.de 

● Kermi GmbH, Pankofen-Bahnhof 1 
94447 Plattling, www.kermi.de 

● Kettal KAMPE54, Danneckerstr. 46A 
70182 Stuttgart, www.kettal.com 

● KEUCO GmbH & Co. KG, Oesestraße 36 
58675 Hemer, www.keuco.de 

● KLAFS GmbH & Co. KG, Erich-Klafs-Straße 1–3 
74523 Schwäbisch Hall, www.klafs.de 

● KÜCHLE GMBH UND CO. KG Zimmerei und Blockhausbau 
Altkellmünzer Weg 9, 88486 Kirchberg 
www.kuechle-blockhaus.de  

● Lapitec S.p.A., Via Bassanese 6 
31050 Vedelago (TV) Italy, www.lapitec.com  

● Leipfinger-Bader GmbH, Ziegeleistraße 15 
84172 Vatersdorf  

● Magis Spa, Via Triestina, Accesso E - Z.I. Ponte Tezze 
30020 Torre di Mosto Ve Italia, www.magisdesign.com 

● MEAG Mannheimer Eigenheim-Ausstellungs-GmbH Xa-
ver-Fuhr-Str. 101, 68163 Mannheim 
www.deutsches-fertighaus-center.de 

● Meltem Wärmerückgewinnung GmbH & Co. KG 
Am Hartholz 4, 82239 Alling, www.meltem.com  

● MEMEDESIGN s.r.l., Via Marecchiese, 300 
47922 Rimini RN Italy, www.memedesign.it 

● Natur in Lindau gGmbH, Brettermarkt 2 
88131 Lindau, www.lindau2021.de 

● Nobilia-Werke J. Stickling GmbH & Co. KG. 
Postfach 1255, 33411 Verl, nobilia.de 

● Meisterstück Haus - Otto Baukmeier GmbH & Co KG 
Otto-Körting-Straße 3, 31789 Hameln 
www.meisterstueck.de  

● Penguin Random House Verlagsgruppe GmbH 
Neumarkter Str. 28, 81673 München 
www.randomhouse.de  

● Rubinetterie Zazzeri S.p.A -Frazione Burchio n. 55 
50063 Figline e Incisa Val d'Arno FI Italy, www.zazzeri.it  

● studioapostoli, Via Cà Nova Zampieri 4/e 
37057 San Giovanni Lupatoto Verona Italy 
www.studioapostoli.com 

● Schüco International KG, Karolinenstr. 1–15 
33609 Bielefeld, www.schueco.de 

● SIEGENIA-AUBI AG, Zelgstrasse 97 
03661 Uetendorf, www.siegenia.com 

● SOMMER Antriebs- und Funktechnik GmbH 
Hans-Böckler-Straße 27, 73230 Kirchheim/Teck 
www.sommer.eu 

● Stahlbau Nägele GmbH, Gutenbergstraße 3 
73054 Eislingen/Fils, www.stahlbau-naegele.de 

● STIEBEL ELTRON GmbH & Co. KG, Dr.-Stiebel-Straße 33 
37603 Holzminden, www.stiebel-eltron.de 

● tdtv Verlagsgesellschaft mbH & Co. KG 
Postfach 75 02 19, 81332 München, www.dtv.de 

● TEAM 7 Natürlich Wohnen GmbH, Braunauer Str. 26 
4910 Ried im Innkreis, www.team7-home.com 

● Teckentrup GmbH & Co. KG, Industriestraße 50 
33415 Verl-Sürenheide, www.teckentrup.biz 

● Thonet GmbH, Michael-Thonet-Straße 1 
35066 Frankenberg, www.thonet.de 

● TOTO Europe GmbH, Zollhof 2 
40221 Düsseldorf, toto.com 

● Tubes Radiatori S.r.l., Via Boscalto 32 
31023 Resana TV Italy, tubesradiatori.com 

● Vaillant Deutschland GmbH & Co. KG, Berghauser  
Str. 40, 42859 Remscheid, www.vaillant.de 

● Verband Gartenbau Baden-Württemberg e.V.  
Filderstr.109/111, 70771 Leinfelden-Echterdingen 
www.galabau-bw.de 

● Verlag Kiepenheuer & Witsch GmbH & Co KG 
Bahnhofsvorplatz 1, 50667 Köln 
www.kiwi-verlag.de  

● VÖROKA GmbH, Gewerbestraße 4-6 
75031 Eppingen, www.voeroka.de 

● WeberHaus GmbH & Co. KG, Am Erlenpark 1 
77866 Rheinau-Linx, www.weberhaus.de 

● Wolf System GmbH, Am Stadtwald 20 
94486 Osterhofen, wolfsystem.de 

● ZAPF GMBH, Nürnberger Straße 38 
95448 Bayreuth, www.zapf-gmbh.de 

● Zehnder Group Deutschland GmbH, Almweg 34 
77933 Lahr, www.zehnder-systems.de 

● Zukunft Altbau, Gutenbergstraße 76 
70176 Stuttgart, www.zukunftaltbau.de 
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Gartenstrand und neue Welt
Vom 20. Mai bis zum 26. September 2021 sind Lindau und die Region Gastgeber  
der Bayerischen Gartenschau

In der Region      Landesgartenschau Lindau 2021

Sie verwandelt die Stadt in ein sinnliches Er-
lebnis aus Gärten, Wasser und Panorama. 
Zahlreiche Einzelveranstaltungen sorgen für 
ein rauschendes Sommerfest. Die Hintere In-
sel wird dauerhaft zum grünen Gartenstrand 
umgestaltet und macht ihre landschaftliche 
Schönheit für Bewohner und Besucher zu-
gänglich. Die „Gratwanderung“ und der 
„Große Elefant“ vereinen Spiel und Familie 
gleich im doppelten Sinne. Mitmach-Pro-
gramme fördern das Forschen und Basteln. 
Tischtennis, Slackline, Boulderwand und 
Skate park locken die Sportler. Der Garten-
strand ist nicht nur zum Staunen, sondern 
auch zum Leben da. Eindrucksvolle Naturer-
lebnisse im Umland ergänzen den Garten-
strand um spektakuläre Schluchten und 
Wasserfälle, liebliche Streuobstwiesen und 
idyllische Parklandschaften. Der neue Bür-
gerpark ist ein Bestandteil des Frei- und 
Grünflächenkonzepts der Stadt. Das Beson-
dere: In diesem Fall werden erst die Grünflä-
chen geplant und dann die Bebauung. Das 
tut der Seele und der Umwelt gut. Dank der 
Gartenschau ist dieser Park auf 30 Jahre ge-
sichert und darf nicht bebaut werden. Eben 
eine echte Investition in die Zukunft. Die Gar-
tenschau in Lindau hat am 20. Mai pünktlich 

um 14 Uhr ihre Pforten für die Besucher ge-
öffnet. Zunächst bis zum 26. September hat 
die Schau mit zahlreichen Außenstandorten 
im Stadtgebiet und in der Region offen. Zwar 
erwies sich das Wetter noch als etwas wech-
selhaft, doch das Urteil über die Schau fiel 
einhellig aus: sehr gelungen. „Mich haben Sie 
bereits als Fan gewonnen.“ Bayerns Staats-
ministerin Melanie Huml outete sich als 
Erste. Sie eröffnete in Vertretung des Baye-
rischen Ministerpräsidenten Markus Söder 
die Gartenschau. Ein Termin über den sie sich 
„sehr freute“. „Sie haben hier wirklich auch 
für die Zukunft von Lindau investiert“, lobte 
sie. Ihrem Urteil schloss sich der bayerische 
Umweltminister Thorsten Glauber an. Sieben 
Millionen Euro seien für die Arbeiten an der 
Gartenschau geflossen. Doch Glauber sieht 
die Investition als gerechtfertigt an, denn: 
„Es wird hier Lebensqualität entwickelt.“ 
Huml und Gerhard Zäh, Vorsitzender der Ge-
sellschafterversammlung der Bayerischen 
Landesgartenschau, unterstrichen auch die 
Bedeutung der Gartenschau für die weitere 
städtebauliche Entwicklung. Lindaus Ober-
bürgermeisterin Claudia Alfons strich den be-
sonderen Charakter des „Gartenstrandes“ 
hervor: „Diese Schau wurde von Lindauerin-

nen und Lindauern und Menschen aus der 
 Region für Einheimische und Gäste gemacht.“ 

Symbolische Schlüsselübergabe 

Deshalb übergaben die Redner auch symbo-
lisch die Schlüsselgewalt wieder in Form von 
Blumenschlüsseln an Repräsentantinnen und 
Repräsentanten aus unterschiedlichen Gesell-
schaftsgruppen. Alfons lobte auch das Enga-
gement der zahlreichen Vereine und Initiativen, 
die sich vor der beeindruckenden Berg kulisse 
am Ufer des Bodensees präsentieren. Mit Her-
linde Koelbl hat eine weltweit gefeierte Foto-
grafin sich erstmals an eine Freiluftausstel-
lung gewagt. Ihre Porträts unter dem Titel 
„Faszination Wissenschaft“ gehören zu den 
Attraktionen der Ausstellung. Claudia Knoll, 
Geschäftsführerin der Gartenschau Lindau, 
betont: „Wir verstehen uns als Ideengeber. Wir 
wollen Dinge anstoßen und zum Mitmachen 
animieren.“ Dies haben die 40 Aussteller an-
scheinend erfolgreich umgesetzt. 

Startschuss 
So wagte sich Ministerin Huml an den Start-
schuss für eine Regatta mit historischen Se-
gelbooten des heimischen Lindauer Segel-
clubs. Ihr Kabinettskollege Glauber setzte die 

andere Hälfte des Mottos „Vom Berg zum See 
um“: Er kletterte im Anzug und Schuhen spon-
tan am Boulderblock des Deutschen Alpen-
vereins (DAV), Sektion Lindau. Mitmachen kön-
nen Kinder und Jugendliche unter anderem im 
Skatepark oder beim Beachvolleyball, zudem 
gibt es ein Kinderprogramm. Wer es gemütlich 
angehen will, der findet einen Platz auf den 
Uferstufen oder in der Gastronomie.  

Keine Registrierung notwendig 

Die niedrigeren Inzidenzwerte im Landkreis 
Lindau erleichtern auch den Besuch der Gar-
tenschau. Die Registrierungs- und Termin-
vergabepflicht fällt ab sofort weg. Dies gilt 
sowohl für Tageskarten- als auch Dauerkar-
teninhaber. Damit sind auch beide Eingänge 
zugänglich und alle Kassen geöffnet. Mo-
mentan besteht auch keine Testpflicht. Wir 
empfehlen dennoch zur eignen Sicherheit,  
sich vorab an den Teststationen vor den Ein-
gängen zur Gartenschau oder bereits zu-
hause testen zu lassen. Die Gartenschau ist 
täglich von 9 bis 18 Uhr geöffnet.   
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Weitere Informationen: 
Natur in Lindau gGmbH 
88131 Lindau, www.lindau2021.de
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In der Region      Landesgartenschau Lindau 2021 Foto: Hari Pulko/Lindau Tourismus

Uferstufen
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Ein individuelles Haus für die Familie
Frei geplant nach Wunsch und Maß

Titelthema      Lehner Haus – Homestory 897

Bauherren mit eigenen Ideen und Wünschen 
sowie einer selbst entworfenen Planung mit 
zahlreichen, während vieler Stunden ausge-
tüftelten Details möchten ihre Vorstellungen 
und Skizzen möglichst eins-zu-eins umge-
setzt wissen. Je mehr ein Fachberater davon 
streicht, desto unbeliebter macht er sich 
und desto weniger kann von einer freien Pla-
nung noch die Rede sein. Baupartner müs-
sen besonders in solchen Fällen flexibel sein 
und den Entwürfen individueller Bauherren 

gerecht werden. Für Lehner Haus gar kein 
Problem. „Anfangs dachten wir daran, eine 
eigene Immobilie zu kaufen“, sagt der Bau-
herr. „Aber der Markt gab nicht viel her, die 
Nachfrage ist heute riesig. Deshalb wollten 
wir uns ein Haus ganz nach unseren persön-
lichen Vorstellungen bauen.“  

So individuell wie unser Entwurf 

Die Bauherren besuchten Musterhaus-Parks 
und sahen sich Häuser an, um Ideen für ei-

nen eigenen Entwurf zu sammeln. Viele Ele-
mente waren schnell gefunden: zum Beispiel 
der überdachte Eingang für einen trockenen 
Gang zum Carport, ein weitgehend offener 
und heller Wohn-Essbereich, eine Galerie für 
einen schönen Lichthof im unteren Geschoss 
oder die begehbare Dusche. „Wir haben alles 
zusammengetragen, auf Papier gezeichnet, 
weiter entwickelt und dann zur Fachbera-
tung bei Lehner gebracht. Dort sind unsere 
Pläne digitalisiert und optimiert worden – 

die Planung ist mit sehr wenigen Einschrän-
kungen so individuell umgesetzt worden, 
wie wir es entworfen hatten“, sagt der Bau-
herr, „es gab keine Einschränkungen.“ 

Bauen mit Lehner Haus stand fest 

„Wir haben uns von vornherein für Lehner ent-
schieden, weil mein Bruder schon mit dem 
 Unternehmen gebaut hatte. Ihm waren die 
 Abläufe dort bekannt und er hat sehr gute 
 Erfahrungen gemacht, mit der Planung und der 
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Bauleitung nach dem Stellen des Hauses“, sagt 
der Bauherr. „Wir haben dann zur Sicherheit 
natürlich auch noch Preisvergleiche angestellt, 
aber die Entscheidung fiel zuletzt auf Lehner.“ 

Unsere Entscheidung  
war absolut richtig 

„Die Fachberatung und die Begleitung beim 
gesamten Bau waren sehr gut. Bemerkens-
wert ist auch der Wandaufbau, die Däm-
mung ist ganz aus Naturstoffen. Und die In-

dividualität nicht zu vergessen: Wir konnten 
zum Beispiel nach der Hausaufstellung noch 
entscheiden, wo Steckdosen oder Schalter 
platziert werden sollten. Das war gut.“  
 
 
 

Bautafel Homestory 897 
Haustyp:             Einfamilienhaus mit Carport  
Bauweise:           Holzständerbauweise; ökologisch, diffusionsoffen; Brandschutz F90; 
                           Ø U-Wert: 0,13   
Dachform:           Walmdach, Neigung 27 Grad  
Nutzfläche:        Gesamt rund 150 m2  
Energiebedarf:   Jahresheizwärmebedarf : 47,17 kWh/m2a, 
                           Jahresprimärenergiebedarf: max.: 69,3 kWh/m2a, tats.: 63,1 kWh/m2a 
Haustechnik:      Wärmepumpe und Fußbodenheizung 
Preis:                  Auf Anfrage 

Informationen: 
Lehner Haus GmbH 
Aufhausener Straße 29-33 
89520 Heidenheim, Tel. 07321 9670-0 
www.lehner-haus.de, blog.Lehner-Haus.de

OG

EG
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Lichtdurchflutete Architektur
KfW 40 Niedrigenergiehaus in Nordhessen in wohngesunder Holzbauweise

Hausbau      Holzbau Becker & Sohn – Haus Waldeck

Energieeffizientes Bauen erfordert eine her-
vorragende Wärmedämmung und ein ab- 
gestimmtes Haustechnikkonzept. Holz ist 
aufgrund seiner hohen Wärmespeicherka-
pazität prädestiniert zur Konstruktion von 
modernen Niedrigenergie-, Passiv- oder 
Plusenergiehäusern. Der Systemanbieter Be-
cker 360 hat sich auf den Bau von individuell 
geplanten, energieeffizienten Holzhäusern 
spezialisiert. Im Landkreis Waldeck in Nord-
hessen hat der Holzhaus- und Fensterspe-
zialist ein KfW 40 Niedrigenergiehaus reali-
siert, das eine moderne, lichtdurchflutete 
Architektur und energieeffiziente, wohnge-
sunde Holzbauweise beispielhaft vereint. 

Nachhaltig und  
energieeffizient gebaut 

Ein auf die individuellen Bedürfnisse geplan-
tes Einfamilienhaus mit großen Glasflächen, 
nachhaltig und energieeffizient gebaut, mit 
wohngesundem Raumklima und ökologi-
schen Baustoffen – so lauteten die Anforde-
rungen der Bauherren im nordhessischen 
Waldeck. Entsprechend konzipierte das orts-
ansässige Architekturbüro für die junge Fa-
milie mit drei Kindern auf dem Grundstück 
mit Nord-Süd-Ausrichtung ein zweigeschos-
siges Einfamilienhaus mit 273 Quadratme-

tern Wohnfläche und modernem Flachdach, 
dessen Entwurfsplanung eine Dreiteilung 
des Hauptkörpers vorsieht: Der Elterntrakt 
im Obergeschoss (darunter Wohnen und Ar-
beiten) wurde von den Kinderzimmern im 
Obergeschoss (darunter Küche und Essen) 
getrennt, indem als Zwischenbereich ein Er-
schließungstrakt mit Treppe, Eingang und 
Galerie angeordnet wurde. Zur nordseitigen 
Straße wurde das Gebäude mit kleineren 
Fenstern ausgestattet, während im Süden 
die gesamte Hausfront zum nicht einsichti-
gen Garten großzügig verglast wurde. Somit 
gestalten sich die Übergänge von innen nach 
außen zum Garten fließend, Natur und Ta-
geslauf der Sonne werden im Haus erlebbar. 
Der Mitteltrakt im Norden mit dem Hausein-
gang ist ebenfalls komplett verglast, jedoch 
zum Sichtschutz mit einer feststehenden 
Lamellenfassade aus Holz versehen. Für ein 
gesundes Raumklima und eine gute Energie-
effizienz fiel die Wahl auf eine Holzwandbau-
weise mit mineralischem Außenputz. 

Ökologische Baustoffe für  
Konstruktion und Dämmung  

Nach der Entwurfsplanung wurde die ge-
samte Ausführungsplanung und Bauleitung 
inklusive Koordination der Gewerke an 

 Becker 360 übertragen. Der Systemanbieter 
für Holzhäuser und Fenster führte die Holz-
wandbauweise mit einer raumseitigen zehn 
Zentimeter starken Massivholzwand aus, die 
weiß gestrichen wurde. Die nach außen 
 anschließende diffusionsoffene Luftdichtig-
keitsfolie sowie die 20 Zentimeter Holzweich-
faserdämmung sorgen für eine atmungs -
aktive und wärmebrückenfreie, luftdichte 
Gebäudehülle mit einem U-Wert von lediglich 
0,17 W/m²K. Das 14-Zentimeter-Massivholz-
dach mit Aufdachdämmung und Folienabdich-
tung weist ebenfalls einen U-Wert von 0,17 
W/m²K auf. Der Wärmebedarf des Hauses 
wird somit auf ein Minimum gesenkt. Bei der 
Auswahl der ökologischen Baustoffe für Kon-
struktion und Dämmung setzt Becker 360 

ausschließlich auf Holz aus heimischen Wäl-
dern aus nachhaltiger Forstwirtschaft.  

Auf fossile Brennstoffe  
wird verzichtet 

Für eine optimale Energieeffizienz wurde ein 
abgestimmtes Haustechnik-Konzept inte-
griert, das auf erneuerbaren Energien basiert. 
So erfolgt die Beheizung des Hauses über eine 
Wärmepumpe mit Tiefenbohrung, die für äu-
ßerst geringe Energiekosten sorgt. Damit 
kann gleichzeitig auf fossile Brennstoffe ver-
zichtet werden. Eine zentrale Lüftungsanlage 
mit Wärme- und Feuchterückgewinnung ga-
rantiert ausgezeichnete Raumluftqualität zu 
jeder Tages- und Jahreszeit und reduziert zu-
sätzlich den Heizwärmebedarf.  

Haus-Checkliste: Haus Waldblick 
Haustyp:              Einfamilienhaus,  KfW 40 Niedrigenergiehaus 

Hersteller:           Becker360, www.becker360.de 

Grundfläche:       17,06 m x 10,88 m 
Wohnflächen:      Erdgeschoss: 158 m², Obergeschoss: 115 m², Gesamt: 273 m² 
Details:                Galerie, Slimline Fenster als deckengleiche Verglasungen und  

Schiebetüren 
Heiztechnik:        Erdwärmepumpe mit Tiefenbohrung, zentrale Lüftungsanlage  

mit Wärme- und Feuchterückgewinnung 
Preis:                    Auf Anfrage
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Ihr LéonWood®-Fachberater vor Ort!
Ute Fluri
Burgunderstr. 1, 79400 Kandern
Tel: 07626 / 289 51 74
Mobil: 0152 / 53 60 39 45 Herstellung u. Montage

RAL-GZ 402/1 u. 402/2
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AKTUELL &
INFORMATIV

GRATIS-APP Haus Mikado
ab 159.644€
ca. 178m2 Wfl.

Hersteller:
LéonWood® Holz-Blockhaus GmbH
Zentrale Deutschland
Mauster Dorfstraße 78
03185 Teichland OT Maust
Tel: 035601 888 88

CO2 senkende
Holzbauwerke

Folgen Sie uns 
auf Facebook

Haus Lancaster
ab 128.900€
ca. 153m2²Wfl.

PROSPEKTE 

gratis anfordern

www.leonwood.de

190527_Regional Bauen_186x65.indd   1 28.05.2019   08:47:07

An
ze

ig
e

28-29-MITTE-Becker360-Waldeck-0708-2021-g.qxp_Layout 1  30.06.21  13:43  Seite 2



30 07/08-2021  regional-bauen

Traumhaus im Bauhausstil
Das „BALANCE 120“ ist ideal für schmale Grundstücke

Hausbau      BienZenker – Balance 120 V3 und 121 V3

BALANCE 120 V3 
www.bien-zenker.de

Ein neues Eigenheim in der Stadt? Das gibt 
es. Die Entwürfe der Baulinie „BALANCE“ sind 
wie geschafften für eine repräsentative Lü-
ckenbebauung – und machen auch auf ei-
nem schmalen Grundstück beim Bauen im 
Grünen eine gute Figur. Ob kleiner oder grö-
ßer ,mit Sattel- oder Flachdach: Alle Entwürfe 
verbinden die Modernität mit einer attraktiven 
Architektur und intelligenten Grundrissen fürs 
Wohnen zu zweit oder als Familie. Und jedes 
„BALANCE“ für sich glänzt durch anspruchs-
volle, höchst funktionale Lösungen. 

Aus Vielfalt wird Individualität 

Das „BALANCE 120“ bietet eine unglaubliche 
Variabilität in der architektonischen Formen-
sprache. Hier beispielsweise die Variante 3 
im zeitgemäß dargestellten Bauhausstil 

(Bild oben links). Das „BALANCE 120“ eignet 
sich ausgezeichnet für eine vierköpfige Fa-
milie und bietet lichtdurchflutetes Wohnen 
mit großflächigen, hausbreiten Verglasun-
gen, die sogar über Eck reichen können. Das 
kompakte Einfamilienhaus bietet eine un-
glaubliche Variabilität in der architektoni-
schen Formensprache .  
Die zentrale Diele führt direkt in den schö-
nen, offenen Koch-Ess-Wohnbereich. Nach 
oben führt eine elegante Treppe in die Pri-
vaträume mit ansprechendem Familienbad 
und einem intelligent aufgeteilten Elternbe-
reich. Diese geradläufige Treppe ist das Mar-
kenzeichen der Entwurfsfamilie, zu der auch 
„BALANCE 107“ und „BALANCE 146“ zählen. 
Mit nur 5,67 Metern Breite präsentiert sich 
das „BALANCE 107“ als echtes Raumwunder. 

Es passt auf schmalste Baulücken und 
Grundstücke und bietet drinnen das ganze 
Erlebnis des offenen Wohnens. Das „BALANCE 
146“ ist das größte der drei und ermöglicht 
die Erschließung des Eigenheims auf der 
Längsseite des Gebäudes. 

Superstylish zeigt sich das 
„BALANCE 121“  

Der kubische, weiße Baukörper strahlt  
Eleganz aus und bietet auf der zweigeschos-
sig nahezu vollverglasten Stirnseite ganz 
 besondere Wohnerlebnisse: Unten vor dem 
Wohnbereich auf einer witterungsgeschütz-
ten Terrasse und darüber auf einer Loggia, 
wo selbst das gläserne Geländer Aussicht 
gewährt (Bild oben).  
Die Geschosstreppe im Zentrum des Hauses 

bereichert das Erdgeschoss wie ein schönes  
Möbelstück – und oben finde die vierköpfige 
Familie alles, was es zum komfortablen Woh-
nen braucht. Zwei Kinderzimmer, ein Eltern-
schlafzimmer mit Ankleidebereich sowie ein 
Familienbad mit Wanne und großer Dusche.  
 
Unser Fazit: Das eigene Heim für Familien und 
Paare, passend für die Stadt oder das Land-
leben: ein perfekt gedämmtes Haus im fi-
nanziell geförderten Effienzhaus-Standard, 
mit Wohlfühl-Klima-Heizung+ im Winter und 
Kühlfunktion für heiße Sommertage.   
„BALANCE“ bedeutet gemütliches, ungestör-
tes Wohnen mit automatischer Wohnraum-
lüftung und umfangreichen Smart Home-
 Features. Weitere Informationen unter:  
www.bien-zenker.de 

Haus-Checkliste: BALANCE 120 
Haustyp:                  BALANCE 120, Einfamilienhaus,Niedrigenergiehaus 

Bauweise:               Holzfertigteilbauweise, Ausbaustufe: Schlüsselfertig mit Keller 
Zimmer:                   Drei 
Wohnfläche:            Ca. 120,12 m², EG: 61,06 m2, OG: 59,06 m2 
U-Wert:                    0,14 
Dach:                        Flachdach, Neigung 1° 
Preise:                      Auf Anfrage

Haus-Checkliste: BALANCE 121 
Haustyp:                  BALANCE 121, Einfamilienhaus, Niedrigenergiehaus 

Bauweise:               Holzfertigteilbauweise 
Zimmer:                   Vier 
Wohnfläche:            Ca. 120,74 m², EG: 61,04 m2, OG: 59,70  m2 
U-Wert:                    0,14 
Dach:                        Flachdach, Neigung 1° 
Preise:                      Auf Anfrage

BALANCE 121 V3 
www.bien-zenker.de
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Anzeigen

31

kerngesund, schnell 
 und zum Festpreis. Aus!

07477. 9 18 98-0

Denkinger GmbH | An der Sägmühle 18 | 72417 Jungingen

SIE HABEN 
EIN GRUND-
STÜCK?
Wir planen und bauen für Sie
Ihr individuelles und massives
  Architektentraumhaus.

Rufen Sie uns jetzt an:

www.denkinger.deGrundriss OG „BALANCE 120 V3“

30-31-MITTE-BienZenker-07-2021-g.qxp_Layout 1  08.07.21  13:00  Seite 2



32 07/08-2021  regional-bauen

Moderner Bungalow 
mit viel Glas  
Ruhe und Natur in der Hauptstadt 

Hausbau      WeberHaus – Home Story Pollmann

Kaum etwas ist so beruhigend wie der Blick 
aufs Wasser. Das empfinden auch Janine und 
Gero Pollmann so. Heute können sie von ihrem 
WeberHaus aus einen unverbaubaren Blick 
auf die Dahme bei Berlin genießen. Nach der 
Penthouse-Wohnung mitten in der Haupt-
stadt zog es die beiden ins Grüne. Fündig 
wurden sie im Südosten Berlins. Direkt am 
Wasser haben sie ganz nach ihren Vorstellun-
gen einen eleganten Bungalow gebaut, der die 
Grenzen zwischen innen und außen ver-
schwinden lässt. Größe, Offenheit und Trans-
parenz – so lässt sich das Haus von Janine 
und Gero Pollmann beschreiben. Eine riesige, 
rahmenlose Fensterfront erstreckt sich bei-
nahe auf die gesamte Gebäudelänge von 22 
Metern. „Nach dem Leben in der Stadt war die 
Sehnsucht nach Wasser und Ruhe gewaltig. 
Deshalb war es uns besonders wichtig, das 

Haus zum Wasser hin auszurichten“, so der 
Hausbesitzer. Gemeinsam mit der Architektin 
Mandy Walther hat das Paar einen geradlini-
gen Bungalow mit dem gewissen Extra ent-
worfen. Umgesetzt und gebaut hat das Pro-
jekt der Fertighaushersteller WeberHaus. 
Während der Entscheidungsphase wurden 
viele Gespräche geführt, Messen besucht und 
Ausstellungshäuser besichtigt. Schließlich hat 
die Bauherrschaft die hervorragend ge-
dämmte Gebäudehülle „ÖvoNatur Therm“ von 
WeberHaus überzeugt. Sie besteht aus dem 
ökologischen Material Holz und ist qualitativ 
hochwertig verarbeitet. Dabei war den beiden 
auch das Klima ihres Eigenheims wichtig. 
 WeberHaus wurde für die wohngesunde Bau-
weise mehrfach ausgezeichnet. So erhielt das 
Unternehmen das Zertifikat „Bauunterneh-
men für gesündere Gebäude“ vom Sentinel 

Haus Institut. Zudem tragen alle Weber-Häu-
ser das Siegel „Schadstoff-geprüft und aller-
gikergeeignet“ des TÜV Rheinland und sind 
von der Gesellschaft für Wohnmedizin, Bau-
hygiene und Innenraumtoxikologie e.V. „wohn-
medizinisch empfohlen“. „Wir genießen in un-
seren vier Wänden ein ungeheuer ange-  
nehmes Klima – das ist einer der größten 
Pluspunkte an unserem Haus“, freut sich Gero 
Pollmann. Sogar im Hochsommer hat es im 
Bungalow angenehme Temperaturen und das 
trotz des vielen Glases. Möglich macht das, 
neben der sehr guten Dämmung, die Luft-
Wasser-Wärmepumpe mit Kühlfunktion.  

Grenzen verschwinden lassen 

Der frei geplante Bungalow überzeugt durch 
eine moderne und zeitlose Architektur. Die 
 Garage mit vorgelagertem Carport fügt sich 

optimal in das Erscheinungsbild ein. Das auf-
gesetzte Flachdach verleiht dem Gebäude 
 etwas Schwebendes. Während sich das Archi-
tektenhaus zur Straßenseite hin zurückhal-
tend zeigt, ist es auf der Rückseite komplett 
verglast. Die rahmenlose Soregglide-Fenster-
front ist bündig in Wand, Decke und Boden 
eingelassen. So verschmelzen die Grenzen von 
innen und außen und alles wird zu einem gro-
ßen Raum. Diese Offenheit spiegelt sich auch 
im Innern wider. Betritt man das ebenerdige 
Haus, blickt man ungehindert auf das Wasser. 
Da kommen nach einem arbeitsreichen Tag 
 direkt Urlaubsgefühle auf.  

Hochwertiges Design  

Vom extra breiten Hausflur gelangt man in 
das Herzstück des Hauses – der offen gestal-
tete Wohn-Ess-Kochbereich mit rund 75 Qua-
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dratmetern. Trotz der Größe strahlt der Raum 
Gemütlichkeit aus. Das Farbkonzept umfasst 
warme Brauntöne in Kombination mit Weiß 
und Grau. Beim Boden hat man sich für einen 
hellen Parkett mit auffälliger Maserung ent-
schieden. Dadurch wirken die Räume gemüt-
lich und modern zugleich. Das großzügige 
Wellness-Bad mit separatem WC verfügt über 
eine Sauna sowie Badewanne, beides eben-
falls mit Blick in die Natur. Nebenan liegt das 
Schlafzimmer der beiden. Komplettiert wird 
das Raumangebot durch eine Ankleide, ein 
Gästezimmer mit eigenem Duschbad, ein Büro, 
einen Hauswirtschafts- sowie Installations-
raum. Bei der Einrichtung haben Janine und 
Gero Pollmann auf Qualität und Design geach-
tet. Alles wurde perfekt auf das neue Haus 
abgestimmt. Auch das Lichtkonzept überlie-
ßen sie nicht dem Zufall. Über eine Steuerung 

lassen sich Szenen mit einem Knopfdruck 
auswählen und erzeugen je nach Tageszeit die 
perfekte Atmosphäre.  

An die Zukunft gedacht  

Die konkreten Vorstellungen und individuel-
len Anforderungen der Bauherren wurden 
genauso umgesetzt, wie sie es wollten. „Un-
ser Haus ist ein ganz besonderes Haus. Das 
hat jedoch zur Folge, dass unsere Gäste gar 
nicht mehr gehen möchten“, erzählt Janine 
Pollmann lachend. Ein großer Wunsch des 
Ehepaars war es außerdem, in ihrem neuen 
Zuhause auf einer Ebene zu leben. Das war 
auch eine Entscheidung mit Blick in die Zu-
kunft. „Unser jetziger Lebensraum bietet 
uns ungeheuerlich mehr Lebensqualität“, so 
Gero Pollmann. Und das soll so lange wie 
möglich auch so bleiben.  

Haus-Checkliste: Kundenhaus Pollmann 
Haustyp:                WeberHaus Individual, Holzfertigbauweise 

Hersteller:             WeberHaus, www.weberhaus.de 

Architekt:             Mandy Walther, Berlin 

Abmessungen:      12,60 m x 7,70 m (Einzelhaus) 

Wohnfläche:          Gesamt: 266 m2, Außenmaße: 22,79 x 25,51 m mit Carport (6,25 m) 

Dach:                      Flachdach, vorbereitet für Dachbegrünung, U-Wert Dach: 0,15 W/m²K 

Effizienz:               Endenergiebedarf: 21 kWh/m²a, Primärenergiebedarf (berechnet):  
                              38 kWh/m²a, max. Primärenergiebedarf zulässig: 62 kWh/m²a 

Heizungssystem: Luft-Wasserwärmepumpe mit Fußbodenheizung sowie Lüftungs- 
                              anlage in Bauherrenleistung, Elektroinstallation inkl. Zähleranlage  
                              in Bauherrenleistung 

Preise:                   Auf Anfrage
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Küstenlandschaft als Protagonist
Malerische, exponierte Lage mit spektakulärem Panoramablick auf den Argolischen Golf

Hausbau      Villa NafplioBlu, Tolo (Griechenland)

In der griechischen Stadt Tolo, eingebettet in 
die Hügel des Peloponnes, liegt mit Blick auf 
den Argolischen Golf die Villa NafplioBlu. Das 
Gebäude ist privater Sommersitz der Bauher-
ren und zugleich ein mietbares Luxus-Ferien-
haus. Die Athener Architektin Katerina Val -
samaki legte bei ihrem architektonischen  
Gestaltungskonzept Wert auf eine behutsame 
Integration des Gebäudes in die Natur und ei-
nen „offenen Dialog“ mit dem Küstenpano-
rama. Großzügige Lichtöffnungen, realisiert 
mit Fenstern und Schiebesystemen von 
Schüco, machen die Natur nahezu überall im 
Gebäude erlebbar. Tolo ist ein Fischer-, Bade- 
und Touristenort auf dem Peloponnes, circa 
zehn Kilometer südöstlich von Nafplio, der ers-
ten Hauptstadt Griechenlands, gelegen. Das 
Baugrundstück der Villa NafplioBlu befindet 
sich in Hanglage oberhalb des Ortes, umringt 
von Olivenhainen. Diese malerische, exponierte 
Lage ermöglicht einen spektakulären Panora-
mablick auf den Argolischen Golf mit den vor-
gelagerten Inseln Plateia, Psili und Spetses. 

Architektur folgt Natur 

Die Lagebeschreibung der Villa NafplioBlu ge-
winnt Bedeutung in Zusammenhang mit 
dem stilistischen Leitbild von Katerina Val-
samaki Architects. Darin räumt die Architek-
tin dem Dialog zwischen Gebäude und Um-
feld eine sehr hohe Bedeutung ein. Lage und 
umliegender Naturraum des Grundstücks in 
Tolo gaben ihr die Möglichkeit, diese Zielset-
zung mit höchster Konsequenz umzusetzen. 
So schmiegt sich das Objekt an das natür -
liche Gefälle des Hangs und ist in Teilen so-
gar direkt in den Fels gebaut. Um das See-
panorama für die Bewohner in allen 
wesentlichen Nutzungszonen optimal sicht-
bar zu machen, ist der rechteckige Baukör-
per quer zum Hang arrangiert und mündet 
zur Meeresseite in eine weit geöffnete, lang 
gestreckte Glasfassade, deren volle Breite 
durch den angrenzenden Pool formal aufge-
nommen wird. Großzügige, offene Wohn- 
und Essbereiche sind hier arrangiert, und die 

Bewohner können je nach Witterung und 
Komfortbedürfnis zwischen mediterraner 
 Offenheit und transparentem Raumab-
schluss variabel wählen.  

Neun Meter breites  
Schiebesystem 

Um die Natur ins Gebäude zu holen, Grenzen 
zwischen außen und innen aufzuheben und 
das Panorama ganzjährig erlebbar zu ma-
chen, plante die Architektin zur Meeresseite 
hin diese ca. neun Meter breite Lichtöffnung 
ein, die mit dem Schiebesystem „Schüco ASS 
50“ realisiert werden konnte. Die komplette 
Breite und Höhe der Seefassade konnte auf-
grund der hervorragenden statischen Eigen-
schaften des Systems mit nur vier schlank 
profilierten Schiebeelementen von ca. 2,30 
Meter x 2,90 Meter überspannt werden. Der 
Schüco Partnerbetrieb Alotek AE aus Lamia 
realisierte das Vier-Segment-System barrie-
refrei mit bodenversenkten Schienen, wobei 
jedes Segment in voller Breite des gesamten 

Lichtausschnitts auf seiner eigenen Schiene 
läuft. Hierdurch wird es möglich, bei Bedarf 
alle vier Segmente hintereinander und ohne 
Versatz außerhalb des Sichtfeldes des 
Wohnbereichs zu parken. In diesem Fall ent-
steht eine stützenfreie Öffnung von ca. 9,00 
Meter x 2,90 Meter. 

Weitere „strategische 
Lichtöffnungen“ 

Ihren Stilprinzipien folgend, arbeitete die Ar-
chitektin auch andernorts in der Gebäude-
fassade mit Fenstern und Fenstertüren, die 
sie selbst als „strategische Lichtöffnungen“ 
bezeichnet. So ist in dem Obergeschoss, das 
ähnlich einem Staffelgeschoss zurückver-
setzt ist und zwei zusätzliche Schlafzimmer 
und Bäder beherbergt, ebenfalls das Natur-
panorama der Protagonist, dem die Architek-
tur konsequent folgt. Im Bauherren-Schlaf-
zimmer im Erdgeschoss ermöglichen raum- 
hohe, zweiteilige Schiebesysteme „Schüco 
ASS 50“ sowie ein lang gestrecktes Panora-
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Bauweise

Sicher planen und bauen

Neubau, Umbau & Sanieren

mafenster „Schüco AWS 70 BS.HI“ den Blick 
in die umliegende Landschaft und auf das 
Seepanorama. Das Bad im Erdgeschoss wie-
derum erlaubt es den Benutzern über ein 
raumhohes Dreh-/Kipp-Fenster (ebenfalls 
„Schüco AWS 70 BS.HI“), die angrenzenden 
Olivenhaine zu betrachten oder in die Natur 
hinauszugehen. 

Puristische Materialien und  
ausgewählte Gebäudetechnik 

Aluminium Fenster-, Tür- und Schiebesys-
teme von Schüco wurden nicht allein wegen 
ihrer Eleganz und hohen Funktionalität ge-
wählt. Dichter Raumabschluss und ganzjäh-
rige Energieeffizienz waren ebenfalls Ent-
scheidungskriterien, die in der Konfiguration 
mit sonnenschutzbeschichtetem Isolierglas 
berücksichtigt wurden. Auch bezüglich der 
langfristigen Wartung und Pflege hält die Ar-
chitektin die Aluminium-Systeme schlicht für 
die beste Lösung, zumal für Gebäude in Küs-
tennähe, wo hohe UV-Strahlung und korro-

sive Luft die Rahmenmaterialien und alle ex-
ponierten Komponenten erhöhten Belastun-
gen aussetzen. Wartungsarme Langlebigkeit 
und unauffällige Eleganz bestimmen durch-
gängig die Materialwahl für die Villa Nafplio-
Blu. Steinfassaden-Elemente aus regionalem 
Naturstein, weißer Putz, Natursteinfliesen 
und Naturholz-Oberflächen wurden sowohl 
unter dem Aspekt der Pflegeleichtigkeit wie 
auch der Integration in das Umfeld gewählt. 
Sie sollen das Gebäude materiell im natürli-
chen Umfeld verankern. Wesentliche Ele-
mente des energetischen Konzeptes sind 
neben den hochisolierten Schüco-Systemen 
eine wärmegedämmte Fassade, Solarther-
mie-Panels zur Warmwasserbereitung sowie 
eine automatisierte Klimatisierung für die 
besonders heißen Tage.  
Urlaub in der Villa NafplioBlu kann man über 
Airbnb, HomeAway und My Greek Villa buchen. 
www.nafplioblu.gr 
Weitere Informationen zu Schüco Schiebe-
türen unter: www.schueco.de/view 

Bautafel 
Projekttitel:   Villa NafplioBlu, Tolo (GR), Fertigstellung: 2018 
Nutzung:        Privates Feriendomizil und mietbares Ferienhaus 
Architekt:      Katerina Valsamaki Architects, Athen (GR), www.katerinavalsamaki.gr 
Verarbeiter:   Alotek AE, Lamia (GR) 
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Sommerhaus  
in Dänemark
Ein Ort der Freizeit und Ruhe 

Hausbau      Sommerhaus mit transparenter Fassade

Mit dem Entwurf eines 150 Quadratmeter 
großen Sommerhauses in Dänemark schaffte 
die Architektin Brigitte Bruun für sich und ihre 
Familie einen Ort, um der Hektik des Alltags 
zu entfliehen. Zusammen mit dem Architek-
turbüro RaW Architects entstand ein Ferien-
haus, das zu jeder Jahreszeit einen einzigar-
tigen Blick auf das Wasser ermöglicht und 
gleichzeitig auf wartungsfreie Materialen und 

ein minimalistisches Design setzt. Mit dem 
Einsatz des Schiebetürsystems „Schüco ASS 
77 PD“ (Panorama Design, www.schueco.de) 
wurden all diese Anforderungen in einem Sys-
tem vereint. Brigitte Bruun wünschte sich für 
ihre Familie ein Ferienhaus, das in einem kla-
ren Kontrast zu ihrem Hauptwohnsitz steht. 
Das Sommerhaus am Meer sollte ein Ort der 
Freizeit und der Ruhe sein, der die Außenwelt 

abschirmt und die Natur einlädt. Daher war 
der Blick auf das Wasser und dessen positive 
und beruhigende Wirkung der Bauherrin be-
sonders wichtig. Auch in den kälteren Jahres-
zeiten wollte sie diesen Blick nicht missen und 
entschied sich für eine Lösung, die das Drau-
ßen mit dem Drinnen verbindet.  

Einzigartige Aussicht 

Das „Schüco Schiebesystem ASS 77 PD“ er-
möglicht der Familie eine einzigartige Aus-
sicht. Das Panorama Design des Schüco 
„Schiebesystems ASS 77 PD“ zeichnet sich 
durch minimale Profilansichten im Verha-
kungsbereich und einen im Bauanschluss 
verdeckt liegenden Blendrahmen und Flügel-
rahmen aus. Zusätzlichen Komfort bietet das 
profilintegrierte elektronische Antriebs- und 
Verriegelungssystem. Besonders wichtig 
war der Bauherrin zudem der ebenmäßige 
Übergang zwischen Wohnraum und Ter-
rasse, dem „Lieblingszimmer“ der Familie. 
Dieser Wunsch konnte mit einer Nullniveau-
Schwelle realisiert werden. Zusammen mit 
dem „Schüco Fassadensystem FWS 50.SI“ 
entstand so ein lichtdurchflutetes Sommer-
haus mit großen Fensterfronten und einem 
umfassenden Blick aufs Meer. 

Die pure Entspannung 

In ihrer Freizeit wollen die Bauherrin und ihre 
Familie entspannen. Deshalb war von Anfang 
das Ziel, ein praktisches und einfaches aber 
stilvolles Haus ohne größere Wartungsarbei-
ten zu schaffen. Das gelang unter anderem 
durch den Einsatz des unempfindlichen Ze-
dernholzes, das als Verkleidung des Hauses 
und Terrassenbodens dient. Das Holz hält dem 
Meersalz stand und benötigt kein Öl. Es pati-
niert sehr gut und fügt sich damit perfekt in 
die maritime Umgebung ein. Durch den Ver-
zicht auf Hecken und Rasenflächen fallen zu-
dem keine weiteren Gartenarbeiten an. Einzig 
pflegeleichte Hagebuttenbüsche umgeben 
das Haus. Ein besonderes Detail im Terrassen-
bereich greift Brigitte Bruuns Verbundenheit 
zum Meer auf. Die sogenannte „Ibiza-Höhle“, 
eine vor Wind geschützte Nische, ermöglicht 
das ganze Jahr über, draußen zu schlafen und 
den Sonnenuntergang zu beobachten. An-
sonsten bleibt Brigitte Bruun auch bei der Ein-
richtung ihrem reduzierten Stil treu. Das spar-
tanische und minimalistische Interieur 
verzichtet auf Unnötiges, um nicht von dem 
Wesentlichen abzulenken: der Freizeit, Ent-
spannung und Ruhe mit Blick auf die Küste.   

Das Schüco Schiebesystem ASS 77 PD  
ermöglicht zusammen mit der gläsernen 
Pfosten-Riegel-Konstruktion FWS 50.SI  
aus nahezu jedem Zimmer einen Panorama-
Blick auf die Küste.
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BESUCHEN SIE  

UND DIE AUSSTATTEREI
Werktags 09.00 Uhr - 17.00 Uhr 
Samstags 09.00 Uhr - 12.00 Uhr 
Sonntags  14.00 Uhr - 16.30 Uhr
www.hausermassivbau.de

UNSER GEMEINSAMES ZIEL:

BAUEN WIRD DIE SCHÖNSTE ZEIT
IHRES LEBENS
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Ein Haus ohne Keller? Ohne mich!
Wie ein Kindheitstraum in Erfüllung ging 

Hausbau      Schwimmbad im Keller

Zwanzig Jahre träumte Matthias Pflichtmann 
vom eigenen Schwimmbad. „Mit dem Schwim-
men verbinde ich unsagbare Freude und 
Glücksmomente schon als Kind. In jedem Hotel, 
in dem ich mit meinen Eltern den Urlaub ver-
brachte, ging es morgens vor dem Frühstück 
erst einmal in die hoteleigenen Swimming-
pools. Das sind Erlebnisse und Erinnerungen, 
die mich früh prägten. Schon damals erzählte 
ich allen, dass mein Haus mal ein Schwimmbad 
haben würde …“ Heute hat der 43-Jährige sein 
Herzensprojekt umgesetzt.  
Zehn Jahre ließ er sich dafür Zeit, plante bis 
ins kleinste Detail und recherchierte akribisch 
die Partner, die es für ein solches Projekt 
brauchte. Den Startschuss dazu gab ein Spa-
ziergang. „Wir waren gerade in eine neue Woh-
nung eingezogen und erkundeten eines Nach-
mittags die Umgebung. Dabei durchstreiften 
wir auch ein Wohngebiet mit Blick auf den Dra-
chenfels, in das wir uns sofort verliebten. Hier 
zu leben, fanden wir perfekt…. Meine Frau und 
ich waren begeistert.“ Fortan schauten die bei-
den zunächst nach Bestandsimmobilien, die 
hier eventuell zum Verkauf stünden. Immer 
wieder durchstreiften sie das hochgelegene 
Wohngebiet bis sie eines Tages eine Baulücke 
entdeckten, die auf den ersten Blick durch ihre 
asymmetrische Form nicht unbedingt nach ei-

nem vollwertigen Baugrundstück aussah. Doch 
der Ehrgeiz des leidenschaftlichen Schwim-
mers war geweckt. Hier sollte sein Schwimm-
bad entstehen. 2017 kaufte er sein Traum-
grundstück. Rund ein Jahr ließ er sich Zeit, 
seine Wünsche in einen konkreten Entwurf zu 
überführen. Er wälzte Zeitschriften nach mög-
lichen Baupartnern. Mit den Wunschbaupart-
nern Lux Haus und Glatthaar Keller startete 
schließlich Ende 2018 das Abenteuer 
Schwimmbadbau. Im Juni 2019 rückten die 
ersten Bagger für das Untergeschoss an. Zu-
nächst wurde der Kriechkeller als Basis für die 
ersten Wände vom Pool ausgebaggert. Nur we-
nig später wurden die Wände für Keller und 
Pool mit umlaufendem Wartungsgang gestellt. 
Allein 9989Kilogrammg Betonstahl wurden 
verbaut, um die Kellerebene statisch auf die 
Kriechkellerebene zu gründen.  

Der Vorteil: die Hanglage 

Für Glatthaar Keller war das Kellerprojekt in 
mehrfacher Hinsicht eine schöne Herausforde-
rung: „Zum einen fanden wir hier ein Hang-
grundstück mit rund 50-prozentigem Gefälle 
vor, das zunächst zur Gartenseite hin mit L-
Steinen abgestützt werden musste. Wir konn-
ten mit dem Keller nicht in beliebiger Höhe aus 
der Erde kommen, da die Bauvorschriften nur 

einen zweigeschossigen Hausbau zuließen. 
Das bedeutete, dass straßenseitig der Keller 
‚unsichtbar‘ sein musste. Millimetergenaue Pla-
nung des Kellers war hier angesagt. Heute 
wirkt das Gesamtbauwerk von der Gartenseite 
her, auch dank der großflächigen Fensterfron-
ten des Kellers, dreigeschossig. Straßenseitig 
verschwindet er komplett im Erdreich. Tages-
lichthell zeigt sich dank der Hanglage der Keller 
im Innern. Das ist tatsächlich ein Vorteil, wenn 
man einen Keller in den Hang hineinbaut,“ 
blickt Projektleiter Markus Mertens auf sein 
Bauprojekt zurück. Auch die Form des Grund-
stücks erforderte eine ausgeklügelte Anord-
nung von Haus und Keller. Denn der Grund-
stücksschnitt ließ nur einen Bau zu, der in 
Länge und Breite im Verhältnis 2:1 umgesetzt 
werden konnte, um alle baurechtlichen Vor-
schriften einzuhalten und dennoch dem 
Schwimmbad die entsprechende gewünschte 
Größe zuteilwerden zu lassen. Genauso hatte 
es die Baugrundtiefe in sich. Statt „normalen“ 
2,80 Meter musste Baufreiheit von 4,90 Meter 
in die Tiefe geschaffen werden. Dabei galt es 
für die entsprechende Abstützung zu sorgen. 
Angesichts des Pools mit einem Fassungsver-
mögen von rund 50.000 Liter Wasser waren 
eng verzahnte statische Absprachen und be-
sondere Dichtigkeitsprüfungen an den Über-

gängen, wie beispielsweise der Bodenplatte in 
die Kellerdecke des Pools, besonders im Fokus. 
Auf den Keller setzte Luxhaus ein Holzfertig-
haus in Bauhausarchitektur. Da der Garagen-
boden 30 Zentimeter tiefer als der Küchenbo-
den des Hauses gesetzt war, musste auch hier 
die Bodenplatte aufgekantet werden.  

Begeisterung für die Entscheidung 

Inzwischen zogen die drei Familienmitglieder 
ihre ersten Bahnen im eigenen Schwimmbad. 
Für Matthias Pflichtmann war die Entscheidung 
für einen Glatthaar Keller „die absolut richtige,“ 
so der Mediziner. „Eigentlich schade, dass die 
Hälfte des Kellers im Erdreich wieder ver-
schwindet, aber das ist nun mal das Schicksal 
eines Kellers,“ schmunzelt der Bauherr. „Alles 
hat rundum geklappt. Die rechte Hand wusste, 
was die linke tat, und auch Fragen wurden im-
mer wieder schnell beantwortet,“ untermauert 
er seine Erfahrungen mit Glatthaar Keller. Vom 
Erstkontakt bis zum ersten Schwimmzug ver-
gingen knapp 4,5 Jahre. Eine spannende Zeit 
für alle Beteiligten, die ein einhelliges Fazit zie-
hen: Ein Haus ohne Schwimmbad hätte es bei 
diesem Projekt tatsächlich nicht gegeben. Ent-
standen ist ein Gemeinschaftswerk, bei dem 
am Ende ein lang gehegter Traum in Erfüllung 
ging. Informationen: www.glatthaar.com 
 
 

„Ein bisschen fühle ich mich manch-
mal wie ein Haustechniker, wenn  
ich durch meinen Keller laufe und 
die unterschiedlichen Komponenten 
vor mir habe – sei es die für die  
Heizung oder das Batteriesystem 
oder eben die für die Schwimmbad-
technik. Es macht Spaß, sich das 
notwendige Fachwissen anzueignen 
und zu verstehen, was hier für 
Technik verbaut ist“, so der Bauherr. 
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Den größten Teil des Kellers fasst das Schwimmbad mit einer Breite von 2,80 Meter und  

12 Meter Länge sowie einer Wassertiefe von 1,40 Meter inklusive Gegenstromanlage. 

Neben diesem befinden sich im Keller außerdem ein Dampfbad und ein Fitnessraum.  

Ein weiterer Hobbyraum, der komplett der Bauherrin vorbehalten ist und den ihr Mann  

liebevoll das „Frauenzimmer“ nennt, wurde hier ebenfalls positioniert. 
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Sonnenhaussiedlung in moderner Bauweise
Autarkes Energiekonzept beispielgebend umgesetzt

Objektbericht      Sonnenhaussiedlung in Moosburg

Hohe Nachhaltigkeit und umweltgerechte 
Energieversorgung sind schon aus Gründen 
des Klimaschutzes zentrale Herausforderun-
gen des Bauens. Wie zukunftsweisender, 
CO2-neutraler Wohnungsbau aussehen kann, 
zeigt exemplarisch die „CS-Sonnenhaussied-
lung“ in Moosburg an der Isar (Bayern).  
Mit drei Doppel- und 16 Reihenhäusern so-
wie 12 Eigentumswohnungen in zwei Mehr-
familienhäusern deckt sie generationsüber-
greifend die ganze Palette unterschiedlicher 
Haushaltsgrößen und Wohnansprüche ab. 
Bei der Umsetzung des weitgehend autar-
ken Energiekonzeptes spielte der gewählte 
Außenwandbaustoff wegen der zu erzielen-
den hohen Wärmedämmung eine wesentli-
che Rolle. Mit dem holzfasergefüllten Unipor 
W07 Silvacor-Mauerziegel konnte hier eine 
besonders umwelt schonende Lösung für die 
Errichtung der energieeffizienten Gebäude-

hüllen gefunden werden. Um ein Gebäude 
möglichst klimagerecht anzulegen, gilt es 
viele Aspekte zu beachten. Vorausgesetzt 
ist eine ganzheitliche Herangehensweise.  
Ein gelungenes Beispiel dafür findet sich im 
oberbayerischen Moosburg an der Isar. Hier 
hat der ortsansässige Solaranlagenherstel-
ler CitrinSolar mit seiner Bauträger-Gesell-
schaft „CS Wohnbau“ ein energetisch und 
nachhaltig optimiertes Gesamtkonzept rea-
lisiert. Unterstützt wurden sie darin vom 
Landshuter Ingenieurbüro „BBI“.  
„Darüber hinaus wollten wir den künftigen 
Gebäudenutzern ein dauerhaft komfortables 
und familiengerechtes Wohnen in einem at-
traktiven Wohnumfeld bieten. Die Basis für 
den Wohnungsbau der Zukunft sehen wir in 
einer sicheren und nachhaltigen Energiever-
sorgung bei geringen Nebenkosten,“ betont 
CS-Geschäftsführer Hanns Koller. 

Zukunftsorientiert in jeder Hinsicht 

Mit der Planung beauftragt wurde die heinz 
pflüger partner architekten GmbH, ein Archi-
tekturbüro aus Moosburg. Es entwarf den 
Wünschen des Bauträgers entsprechend ein 
Wohnquartier, das die Themen Energie und 
Nachhaltigkeit mit hoher Flexibilität in der 
Gebäudenutzung verknüpfte. So verteilen 
sich die geplanten 34 Wohneinheiten mit ih-
ren rund 4.000 Quadratmetern Wohnfläche 
auf sechs Doppelhaushälften, 16 Reihenhäu-
ser und 12 Wohnungen in zwei Mehrfamili-
enhäusern. Die verfügbaren Wohnflächen 
wurden mit diversen Wohnungsgrößen von 
50 bis 160 Quadratmetern für Singles 
ebenso ausgelegt wie für Paare und Familien 
mit bis zu vier Kindern. Die angestrebte Fle-
xibilität bezog sich aber nicht nur auf unter-
schiedliche Wohngrößen und individuelle 

Ausstattungen. „Wir mussten im Sinne der 
Bewohner auch deren zukünftiges Wohnen 
mit ihren familiären Veränderungen im Auge 
behalten,“ erklärt Architekt Rudolf Heinz. 
„Außer einer zukunftsweisenden Energie-
versorgung wurde in der Planung insbeson-
dere eine komfortable Umgestaltung der 
Wohnräume im Alter oder bei Krankheit be-
rücksichtigt.“ Deshalb war auch ein mög-
lichst einfacher Umbau der Räumlichkeiten 
für zukünftige Veränderungen gefragt. So 
können bei den Doppel- und Reihenhäusern 
die Erd- und Obergeschosse jeweils problem-
los in eigenständige Wohnungen umge -
wandelt werden.  

Nutzungsoptimierte Grundrisse 
bis unters Steildach 

Kompakte prägnante Bauformen mit klaren 
Proportionen und ortstypischen Satteldä-
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Nachhaltigkeit und 
Energieeffizienz bilden 
den Grundstein für die 
„Sonnenhäuser“ in 
Moosburg. Drei Doppel- 
und 16 Reihenhäuser 
sowie zwei Mehrfamili-
enhäuser mit insge-
samt 12 Wohnungen.
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chern sowie eine moderne offene Grundriss-
gestaltung prägen alle Sonnenhäuser. Durch 
den Neigungswinkel der Dächer mit 45 Grad 
und südlicher Ausrichtung entstanden aus-
reichend Flächen für die PV-Module. Kenn-
zeichnende äußere Merkmale sind große 
Fenster, die viel Licht in die einzelnen Räume 
lassen. Zusätzlich tragen die weißen Wand-
flächen zu einer hellen Raumwirkung bei.  
Auf den Dächern dienen große Solarmodule 
als Energielieferanten. Der für die Umwand-
lung und Weiterleitung der Sonnenenergie er-
forderliche Technikraum ist dafür bei den Dop-
pel- und Reihenhäusern zusammen mit einem 
Abstellraum sowie einer beispielsweise als 
Studio oder Büro nutzbaren Wohnfläche im 
Dachgeschoss angeordnet. Zwei PKWs und 
mehrere Fahrräder passen in die den Wohn-
einheiten jeweils zugeordneten übergroßen 
Garagen und Carports. Unterschiedlich große 
Grünflächen runden für die künftigen Haus-
bewohner das Gesamtangebot an nutzbarer 
Fläche ab. Die Erschließung des Wohnquar-
tiers erfolgt über eine verkehrsberuhigte, kin-
derfreundliche Spielstraße. 

Innovatives Energiekonzept  

Ein Hauptaugenmerk galt bei der Planung 
dem energetischen Gesamtkonzept. Neben 
dem hohen ökologischen Anspruch spielte 
der ökonomische Aspekt eine wichtige Rolle. 

Statt einer möglichst großen Energieeinspa-
rung war deshalb eine überwiegend autarke 
Energieversorgung mit geringen Nebenkos-
ten gefordert (Autarkiegrad 70 Prozent). 
Eine zentral installierte Solarthermieanlage 
und eine Holzschnitzelheizung sorgen so 
über ein Nahwärmenetz CO2-neutral und un-
abhängig von fossilen Brennstoffen für aus-
reichend Heizenergie. Ansonsten liefert die 
auf den Dächern installierte Photovoltaik-An-
lage im Zusammenwirken mit Akkuspeicher 
und Wechselrichter im Normalfall genügend 
elektrischen Strom für Beleuchtung und alle 
im Haushalt benötigten Elektrogeräte. Bei zu 
wenig Sonnenlicht ist die Versorgung mit 
Ökostrom über das örtliche Stromnetz ge-
währleistet, während überschüssiger Strom 
gegen Vergütung in das Stromnetz eingelei-
tet wird. Eine Besonderheit stellt das um-
weltfreundliche Mobilitätskonzept der Sied-
lung dar. Dabei stehen den Bewohnern mit 
einem quartierseigenen Elektrocar-Sharing-
Fahrzeug und einem E-Lastenfahrrad flexibel 
nutzbare Transportmittel für Besorgungen 
zur Verfügung. Für ihren Betrieb wird in naher 
Zukunft noch eine von Sonnenenergie ge-
speiste E-Ladestation unter einem speziellen 
Carport errichtet. Darüber hinaus erhalten 
alle Garagen und PKW-Stellplätze die notwen-
digen Anschlüsse, um eine E-Ladestation für 
das eigene Fahrzeug zu installieren. 

Autor: Dipl.-Ing. Hans-Gerd Heye
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Bautafel: 
Objekt:                          Sonnenhaussiedlung in Moosburg, zwei Mehrfamilienwohnhäuser 
Bauträger:                    CS Wohnbau UG & Co. KG, Böhmerwaldstraße 32, 85368 Moosburg 
Planung/Bauleitung:   heinz pflüger partner architekten GmbH 

www.heinzpfluegerpartner.de 
Verarbeiter Rohbau:    Halbinger Wohnbau GmbH & Co.KG, www.halbinger-bau.de 
Energiekonzept:          CitrinSolar GmbH Energie- und Umwelttechnik, www.citrinsolar.de 

und Ingenieurbüro BBI, www.bbi-ingenieure.de 
Wohneinheiten:           6 Doppelhaushälften, 16 Reihenhäuser, 12 Eigentumswohnungen 
Wohnfläche:                  Insgesamt: ca. 4.025 m² 
Energiebedarf:              Jahresheizwärmebedarf: Mehrfamilienwohnhaus 5,5 kWh/m², 

Doppelhaus 29,2 kWh/m², Reihenmittelhaus 24,9 kWh/m², 
Reiheneckhaus 28,6 kWh/m² 

Baustoff:                      Unipor W07 Silvacor-Mauerziegel (d = 36,5 cm bei Doppel- und 
 Reihenhäusern, d = 42,5 cm bei Mehrfamilienhäusern)  

Ziegelhersteller:          Ziegelwerke Leipfinger-Bader GmbH, www.leipfinger-bader.de 
Fertigstellung:              Letzter Bauabschnitt: Sommer 2021

Auf allen Dächern der 
„Sonnenhäuser“ in  
Moosburg befinden sich 
Photovoltaik-Anlagen.  
Zusammen mit einer  
zentral installierten  
Solarthermieanlage und  
einer Holzschnitzelheizung 
decken sie einen Großteil 
des Heizenergie- und 
Strombedarfs ab.
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Schwimmen im eigenen Garten 

Garten      Schwimmteich

Heiß brennt die Sonne, kein Wölkchen trübt 
das Himmelblau, der Tag ist lang und das 
Büro ist fern: Jetzt käme eine Abkühlung ge-
rade recht!  
Die wartet unmittelbar hinter dem Haus, glit-
zert einladend in der Sonne und schmückt 
sich ringsum mit leuchtenden Blüten ... Herr-
lich, so ein Schwimmteich im eigenen Garten! 
Ohne Öffnungszeiten, Eintrittsgeld, Lärm, 
Verpackungsmüll, Chlor, Pommes- und Bier-
dunst ist er der liebste Platz, um im Sommer 
ungestört Fünfe grade sein zu lassen. Es hat 
etwas Paradiesisches, gesäumt von schönen 

Uferpflanzen einige Schwimmrunden im ei-
genen „Natursee“ zu drehen, sich anschlie-
ßend faul auf dem sonnenwarmen Holzsteg 
niederzulassen, angenehm begleitet vom 
süßen Blütenduft, dazu vielleicht ein lecke-
res Eis zu genießen und dem munteren Vo-
gelgezwitscher zu lauschen.  

Sorgfalt spart Ärger 

Bevor der Schwimmteich aber den Garten zur 
erfrischenden Oase macht, stehen gründ -
liche Planungen an. Wo soll der Teich hin, wie 
groß kann er sein und wie tief ? Ob er be-

leuchtet ist und von Bachlauf, Wasserfall 
oder Springbrunnen belebt wird, ist eine 
Frage des persönlichen Geschmacks, ebenso 
wie die Form des Beckens und die verwen-
deten Materialien. Da ein Schwimmteich als 
lebendes Gewässer ein komplexes Öko-Sys-
tem ist, empfiehlt sich das Hinzuziehen von 
Fachleuten: Passgenau heben Landschafts-
gärtner den Teich mit einem Bagger aus – 
den Aushub verwenden sie auf Wunsch bei 
der weiteren Gartengestaltung, etwa um 
 Hügel zu modellieren. Dann entfernen die Ex-
perten Steine und Wurzeln und polstern die 
Grube aus, bevor sie den Grund mit Schutz-
 vlies und Folie auslegen. Das Vlies ist wich-
tig, damit die Teichfolie nicht durch Wurzeln, 
Schotter und Steine von unten beschädigt 
werden kann und undicht wird.  
Im Badebereich des Teiches wird der Rand 
meist mit einem Holzdeck befestigt, im Re-
naturierungsbereich verdeckt eine üppige 
Bepflanzung die Ränder, oder Natursteine er-
füllen diesen Zweck. Je nach Möglichkeit wird 
eine Treppe oder eine Leiter installiert und 
schon können die Profis den Teich mit Was-
ser befüllen. In größeren Teichen können 
auch Schwimminseln, Sprungsteine und 
Stege eingebaut werden. Ein Schwimmteich 
braucht übrigens weniger Pflege als ein kon-
ventioneller Swimmingpool: Durch die Eintei-
lung in eine Schwimmzone und eine klärende 

Flachwasserzone ist er selbstreinigend – 
ohne Chemie. Ausgesuchte Wasserpflanzen 
reinigen unermüdlich das Teichwasser, bei-
spielsweise die gelb blühende Seekanne 
oder die weiß-rosafarben blühende Wasser-
primel. Sie binden auch die durch Regen im-
mer wieder eingebrachten Nährstoffe und 
entziehen so den lästigen Algen die Lebens-
grundlage. Wenn solch schöne und dabei 
höchst nützliche Wassergewächse mit einer 
abwechslungsreichen Uferbepflanzung er-
gänzt werden – zum Beispiel durch Hecht-
kraut mit seinen herzförmigen Blättern und 
lichtblauen Blütenähren oder durch weiß 
blühendes Pfeilkraut – wird der Teich erst 
perfekt und macht den Garten zu einem üp-
pigen Paradies. 

Sportlicher Rückzugsort 

Für Wasserratten ist der Schwimmteich per-
fekt, um sich auszupowern und zu erfri-
schen. Besonderes Highlight wird der Teich 
durch stimmungsvolle Beleuchtung mit spe-
ziellen Unterwasserstrahlern. Vor allem für 
Berufstätige mit langen Arbeitszeiten ist 
Licht im Garten empfehlenswert. Es muss 
kein großes, grelles Flutlicht sein, schon 
mehrere, kleine Elemente bieten ausreichend 
Helligkeit, um das Training auch während der 
Abenddämmerung anzugehen. Mit gekonnt 
platzierten Leuchtdioden, Strahlern oder 

Die Freibadsaison ist eröffnet!

SPORTLICHER RÜCKZUGSORT

NATÜRLICHER SCHWIMMTEICH 
www.galabau-bw.de

Bild: tdx/BGL
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METZINGEN

� randERLEBNIS
im eigenen Garten

Form & Tiefe individualisierbar
 Schwimmen & Wellness 

kurze Bauzeit

NEU: BIODESIGN POOL 

AUSSENANLAGEN 

PRIVATGÄRTEN

PFLANZUNG & PFLEGE

DACHBEGRÜNUNGEN

ProNatur 
Garten- und Landschaftsbau GmbH

Otto-Schott-Straße 32 · 72555 Metzingen
Tel: 0 71 23 / 92 75-0 · Fax: 0 71 23 / 92 75-92

info@pronatur.com · www.pronatur.com

Info-Hotline: 0 71 23 / 92 75-0

 Sockel- und Pollerleuchten setzt der Land-
schaftsgärtner Akzente, hebt Details hervor 
und erzeugt ein angenehmes Ambiente. So 
lässt es sich auch nach dem Sport auf einer 
Liege oder in einer Hängematte bis in die 
Abendstunden hinein im Garten entspannen 
(Bild ganz links unten). 

Wasser für den Frischeeffekt? 

In den heißen und trockenen Sommern tut 
es einfach nur gut, wenn im Garten eine an-
genehme Atmosphäre herrscht, in der man 
sich gern und lang aufhalten kann. Aus dem-
selben Grund werden auch Wasserspiele im-
mer beliebter (Bild oben). Sie kühlen ihre di-
rekte Umgebung merklich ab und sind 
zudem äußerst schmückend. Den größten 
Frischeeffekt erzielen sie in der Nähe eines 
Sitzplatzes. Hier kommen vor allem die klei-
neren Elemente gut zur Geltung: eine Was-
serschütte, die sich schwungvoll in einem 
kleinen Teich ergießt, ein sanft plätschern-
der Quellstein oder ein stilles Wasserbecken, 
in dessen glatter Oberfläche sich der strah-
lend blaue Himmel spiegelt. Natürlich sind 
auch größere Träume realisierbar. In Gärten 
mit leichtem Gefälle können Landschafts-
gärtner zum Beispiel einen kleinen Bach in-
tegrieren, der in den Schwimmteich mündet. 
Dann kann der Urlaub zu Hause gar nicht 
schnell genug kommen!  

Hauptsache grün! 

Der Schwimmteich ist längst nicht der ein-
zige Ort, der im Sommer zum Lieblingsplatz 
wird. Auch Nichtschwimmer freuen sich auf 
die Freiluftsaison im eigenen Grünen: Sich 
auf dichtem Rasen beim Federballspiel aus-
powern, auf der Terrasse faulenzen und die 
Gedanken fliegen lassen, Obst naschen, Blü-
ten für die Vase schneiden – der Garten bie-
tet unendlich viele Möglichkeiten!  

Dazu die üppige Blütenpracht … 

Lilafarbene und weiße Glockenblumen im 
Staudenbeet, begleitet von einem Reigen 
knallgelber Sonnenhüte, prächtiger zweifar-
biger Taglilien und beeindruckendem Riesen-
Hibiskus – bis zu 25 Zentimeter groß wer-
den seine Teller-Blüten! Dazu geben Buchs, 
Lorbeer, Liguster und andere immergrüne 
Gehölze – durch den Schnitt des Land-
schaftsgärtners in Form gehalten – dem Gar-
ten ein starkes Gerüst aus verschiedensten 
Grüntönen. Bäume spenden wohltuenden 
Schatten, hellblauer Scheinmohn und üppige 
rosafarbene Barock-Astilben überraschen 
mit ungewöhnlichem Anblick ... So schön 
kann der Sommer sein. 
Adressen von Landschaftsgärtnern und 
Teichprofis gibt es unter:  
www.mein-traumgarten.de 

WASSERSPIEL

NATURNAHER GARTEN
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Sitzen, essen, genießen …
Unter freiem Himmel schmeckt das Essen gleich noch mal so gut

Garten      Essplätze

Sommer, Sonne, Schattenplatz … Jetzt wollen 
wir uns wieder so oft wie möglich draußen 
aufhalten, um den (gefühlt eh zu kurzen) 
Sommer in vollen Zügen zu genießen. Ein 
Essplatz auf dem Balkon, der Terrasse oder 
im Garten ist schnell eingerichtet und wird 
garantiert häufig genutzt: zum Frühstück, 
Mittagessen, Nachmittagskaffee, Abendes-
sen und für den entspannten Sundowner. Ob 
allein, zu zweit, mit der Familie oder Freun-
den: Unter freiem Himmel genießt man das 

Essen noch mehr – vorausgesetzt man sitzt 
bequem. Mit den richtigen Stühlen kann man 
das überall, egal ob auf dem kleinen Balkon, 
der riesigen, (teils) überdachten Terrasse 
oder im Garten unterm alten Birnbaum. 

Vom Klappstuhl bis zum Sessel 

Klappstühle sind nicht nur praktisch – bei 
Nichtgebrauch kann man sie einfach platzspa-
rend wegräumen – sondern auch lässig. Sie 
passen auf den Balkon und zum relaxten Life-

style („Desert Dining Chair“ und „Flod Coffee 
 Table“, Bilder rechts Mitte, www.fermliving.de). 
Auch der Stuhl „Thor“ und der Tisch „Nova“ sind 
dank ihrer geringen Abmessungen für den 
 Balkon geeignet (Bild ganz oben rechts, 
www.emu.it). Die Kollektion „Zebra“ ist aus Alu-
miniumdruckguss, sehr leicht und witterungs-
beständig (Bild oben Mitte, www.fastspa.com). 
Der Tisch „Zebra Up& Down“ ist ganz einfach 
per Hebel höhenverstellbar. Der Schalenstuhl 
„Forest“ ist ein moderner Klassiker und sehr 

bequem, vor allem mit Sitzkissen (Bild ganz 
links oben). Sehr komfortabel und natürlich 
schön ist der Stuhl „Caribe Natural“, der aus ei-
ner kolumbianischen Naturfaser traditionell ge-
flochten wird (Bild rechts, www.amesliving.de). 
Er ist nicht zwar nicht sehr witterungsbestän-
dig, macht dafür aber auch indoor eine gute 
 Figur. „Dine Out“ ist mit dem weichen Sitzpols-
ter und den Armlehnen so bequem, dass man 
gerne lange, gesellige Abende auf ihm verbringt 
(Bild rechts unten, www.cassina.com).

PLUS4 TISCH/ 
RONDA STUHL 
Design: EMU Design 
www.emu.it/de/

FOREST 
Design: Robby Cantarutti & Partners 
www.fastspa.com

ZEBRA 
Design: Studio Lievore Altherr 
www.fastspa.com

Up&Down

07/08-2021  regional-bauen
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CARIBE NATURAL 
Design: Sebstian Herkner 
www.amesliving.de

NOVA TISCH/THOR STUHL 
Design: EMU Design 
www.emu.it/de/

DESERT DINING CHAIR/ 
FLOD COFFEE TABLE 
www.fermliving.de

NATURSTEINTISCH 
www.hauser-naturstein.de

DINE OUT 
Design: Rodolfo Dordoni 
www.cassina.com

Anzeigen
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Der Bauboom bei Fertighäusern geht weiter
Baugenehmigungen steigen auch 2021 – jetzt in den Musterhausparks informieren

Hausbau      Fertighäuser liegen im Trend

ARCHTEKTENHAUS 722.419 
Individueller Bauherrenentwurf 
www.beilharz-haus.de

vDie Nachfrage nach Holz-Fertighäusern ist 
in den ersten vier Monaten des Jahres 2021 
weiter gestiegen. Von Januar bis April ent-
fielen laut statistischem Bundesamt 9.183 
Baugenehmigungen auf Ein- und Zweifami-
lienhäuser in Fertigbauweise. Das waren 
1.680 Fertighäuser beziehungsweise 22,4 
Prozent mehr als im Vorjahreszeitraum. 
Insgesamt wurden von Januar bis April 2021 
40.910 neue Ein- und Zweifamilienhäuser 
genehmigt – 23,4 Prozent mehr als im ers-
ten Tertial 2020. In Zeiten stark steigender 
Bautätigkeit bewegte sich der Fertigbau mit 
22,4 Prozent Marktanteil leicht über dem Re-
kordniveau des Gesamtjahres 2020 (22,2 
Prozent). Für das Gesamtjahr 2021 rechnet 

der Bundesverband Deutscher Fertigbau 
(BDF) mit rund 24.500 neuen Fertighäusern 
und einem Fertigbauanteil von etwa 23 Pro-
zent. Die Corona-Pandemie habe die Branche 
gut gemeistert, so der Wirtschaftsverband. 
Trotz der derzeit angespannten Lage am 
Holzmarkt sei die Versorgung mit Baumate-
rial gesichert und die Bauvorhaben würden 
in der gewohnt hohen Qualität abgewickelt. 
Die Fertighausindustrie arbeite derzeit unter 
Volllast, teilweise gebe es zusätzliche 
Schichten in den Betrieben, um den hohen 
Auftragsbestand bewältigen zu können. Die 
anhaltend hohe Baunachfrage nach Holz-Fer-
tighäusern fördere Innovationen und Inves-
titionen in der Branche.  

Vier von fünf Fertighäusern sind 
heute schon klimaneutral 

Der Gebäudesektor ist einer der größten  
Erzeuger von CO2-Emissionen in Deutschland. 
Laut Klimaschutzgesetz muss er den CO2-
Ausstoß bis zum Jahr 2030 um gut 40 Pro-
zent senken – ein ambitioniertes, aber wich-
tiges Vorhaben, zu dem die Hersteller von 
Holz-Fertighäusern und ihre Bauherren heute 
schon einen großen Beitrag leisten. „Laut ak-
tueller Branchenumfrage unseres Verbandes 
werden gut vier von fünf neu gebauten Fer-
tighäusern mit einer Wärmepumpe ausge-
stattet. Sie benötigen keine fossilen Brenn-
stoffe für die Heizung und sind daher gemäß 

der Definition im Klimaschutzgesetz bereits 
heute klimaneutral“, erklärt Georg Lange, Ge-
schäftsführer des Bundesverbandes Deut-
scher Fertigbau (BDF). Eine Wärmepumpe 
macht sich Wärme aus der Umwelt zunutze. 
Gängige Wärmequellen sind die Luft, das 
Grundwasser oder die Erde. Sie alle können 
mithilfe einer Wärmepumpe genutzt werden, 
ohne dass die Verbrennung von Gas, Öl & Co. 
CO2 verursacht. „Lediglich bei der elektrischen 
Versorgung der Wärmepumpe entsteht der-
zeit noch CO2, sofern der Hausbesitzer keinen 
Grünstromtarif wählt oder er den grünen 
Strom nicht selbst erzeugt“, sagt Georg 
Lange. Grundsätzlich sei Klimaneutralität sek-
torübergreifend zu betrachten. Der BDF-Ge-

FUSION IN MANNHEIM 
Bauhaus trifft Fachwerk 
www.meisterstueck.de

MODULHAUS IN MANNHEIM 
Holzmodul im Deutschen Fertighauscenter 
www.roomodulz.com

Foto: BDF/Meisterstück-HAUS/Ulf Salzmann
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www.regional-bauen.de 47

schäftsführer verweist darauf, dass sich laut 
BDF-Umfrage ein Viertel der Bauherren von 
Anfang an für eine Photovoltaikanlage ent-
scheiden. Zudem wiesen moderne Holz-Fer-
tighäuser dank ihrer guten Wärmedämmung 
und eines durchdachten Energiekonzepts per 
se einen sehr geringen Primärenergiebedarf 
auf. Der selbst erzeugte Ökostrom vom eige-
nen Dach kann unmittelbar im Eigenheim ge-
nutzt, in einer hauseigenen Batterie gespei-
chert oder auch in das Stromnetz eingespeist 
werden. „Alle drei Möglichkeiten wirken CO2-
mindernd auf den Energiesektor ein, denn sie 
reduzieren den Bedarf an Kohlestrom und wei-
teren nicht erneuerbaren Energiequellen“, so 
der BDF-Geschäftsführer. 

Fertighäuser sind eine  
gute Entscheidung fürs Klima 

Über den Gebäudesektor und den Energie-
sektor hinaus, leisten Fertighäuser durch ih-
ren nachwachsenden und CO2-bindenden 
Baustoff Holz außerdem einen wertvollen 
Beitrag für die Klimaziele der Bundesregie-
rung in den Sektoren „Industrie“ sowie 
„Landnutzung & Forstwirtschaft“. Der Holz-
Fertigbau reduziert energieintensive Bau -
weisen und Baumaterialien. Bauholz kann 
mit deutlich weniger Energieaufwendung 
produziert, transportiert und verarbeitet 
werden. Dieses Weniger an CO2 wird gemäß 
Klimaschutzgesetz dem herstellenden In-

dustriesektor gutgeschrieben. Gleichzeitig 
bindet das in einem langlebigen Fertighaus 
zum Einsatz kommende Holz für einen lan-
gen Zeitraum klimaschädliches CO2. Im Wald, 
wo es gewachsen ist, schafft das verwen-
dete Holz Platz für neue Bäume, die wie-
derum CO2 binden und auf die Vorgaben des 
Klimaschutzgesetzes für den Sektor „Land-
nutzung & Forstwirtschaft“ einwirken. Georg 
Lange: „Klimaschutz ist keine Zukunftsmu-
sik. Der Holz-Fertigbau hilft bereits heute 
sektorübergreifend mit, wichtige Klimaziele 
zu erreichen. Die Bauherren-Entscheidung 
für ein Fertighaus ist daher immer auch ein 
Beitrag für den Klimaschutz.“ Informationen: 
www.fertigbau.de, www.fertighauswelt.de

Ausstellung Eigenheim und Garten 
Höhenstraße 21, 70736 Fellbach 
www.musterhaus-online.de 
FertighausWelt Günzburg 
Kimmerle-Ring 2, 89312 Günzburg 
www.fertighauswelt.de 
Hausbau Center Ulm 
Böfinger Straße 60, 89073 Ulm/Donau 
www.ulmer-hausbaucenter.de 
HausBauPark Villingen-Schwenningen 
Kienzlewiesen (Ecke Frühlingshalde) 
78056 VS-Schwenningen/Messegelände 
www.hausbaupark.de 
Deutsches Fertighaus Center Mannheim 
Xaver-Fuhr-Straße 111, 68163 Mannheim 
www.deutsches-fertighaus-center.de
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SELECETION GÜNZBURG 
KfW-Effizienzhaus 40 Plus 
www.schwabenhaus.de

NEO GÜNZBURG 
KfW-Effizienzhaus 40 Plus 
www.fingerhaus.de

KOMPAKTMODUL FELLBACH 
Bungalow in modularer Bauweise 
www.wolfhaus.de

FREIRAUM FELLBACH 
Puristisches Bio-Design, Eröffnung im Juli 2021 
www.baufritz.com
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Urlaubszeit und Leselust
Ob Strandurlaub oder Balkonien, Städtetrip oder Tagesausflüge, Toskana oder Eifel: Egal, wie und wo 
Sie diesen Sommer verbringen, gute Lektüre gehört in jedem Fall dazu. Wir haben eine anregende 
Auswahl getroffen: Romane und ein wunderbar lesbares Sachbuch, in denen der Mensch und/oder 
die Erde im Mittelpunkt stehen. „Mensch, Erde!“ ist eine Bestandsaufnahme unserer Situ ation und 
zugleich eine Suche nach Ideen für eine bessere Welt. „Dark Blue Rising“ ist der Auftakt einer span-
nender Klima-Thriller-Trilogie, die uns in die Welt des Wassers entführt. Wie kann man glücklich  
und gesund altern? In „Zusammen ist man weniger alt“ verknüpft Lorenz Wagner seinen persön- 
lichen Weg – vier Generationen unter einem Dach – mit den neuesten wissenschaftlichen  Erkennt-
vnissen. Menschen und ihre ureigenen Geschichten und Erlebnisse sind immer spannend: In „Stay 
away from Gretchen“ geht’s ums Altern und um den Rückblick auf eine (teils schwierige) Lebensge-
schichte. Im Erzählband „Grand Union“ beobachtet Zadie Smith das moderne Leben, Julie Zeh in  
„Über Menschen“ den modernen Menschen mit all seinen Schwächen und Ängsten. Und Kommissar 
Dupin stößt in der „Bretonischen Idylle“ mal wieder auf tiefste menschliche Abgründe!

STAY AWAY FROM GRETCHEN 
Eine unmögliche Liebe 
Susanne Abel

ZUSAMMEN IST MAN WENIGER ALT 
Ein Mehrgenerationenhaus und die wissenschaftliche  
Antwort darauf, wie wir gesund altern, Lorenz Wagner

Zwar hat sich im letzten Jahrhundert unsere Lebens-
zeit verdoppelt, aber meist sind die späten Jahre eine 
Qual. Gibt es nicht einen Weg glücklich und gesund  
zu altern? Lorenz Wagner beginnt zu recherchieren, 
spricht mit renommierten Wissenschaftlern und For-
schern, die von neuesten Erkenntnissen über die Ver-
langsamung, sogar die Umkehrung des Alterns 
berichten. Gleichzeitig erlebt Lorenz Wagner das Alter 
und das Altern auf sehr persönliche Art. Er lebt mit 
seiner Familie und vier Generationen unter einem Dach. 
Alter und Altern sind allgegenwärtig in dieser Familie, 
in der sich die Jüngste aufs Leben, der Älteste auf den 
Tod und Wagner sich auf den 50. Geburtstag vorberei-
tet. Mai 2021, 384 Seiten, ISBN: 978-3-442-31611-3,  
20,– Euro, www.penguinrandomhouse.de 

Leicht, berührend und 
aufwendig recherchiert 

Die großen Themen unserer Zeit in  
überraschenden Zusammenhängen

Eine große Liebe  
in dunklen Zeiten

BRETONISCHE IDYLLE 
Kommissar Dupins zehnter Fall 
Jaen-Luc Bannalec

GRAND UNION 
Erzählungen  
Zadie Smith

Dieser erste Erzählungsband von Zadie Smith vereint 
neunzehn auch formal sehr unterschiedliche Storys, die 
sich um die Themen drehen, mit denen Zadie Smith zur 
Ikone der Literatur geworden ist: Frau-Mann, schwarz-
weiß, Macht-Ohnmacht – und zunehmend auch Politik 
und das Älterwerden. Von Leserinnen und Lesern geliebt 
und von der Kritik hochgeschätzt ist Zadie Smith seit 
ihrem Debüt „Zähne zeigen“ als Romanautorin und Ver-
fasserin brillanter Essays eine der wichtigsten Autorin-
nen überhaupt. In dieser ersten Erzählungssammlung 
nutzt sie ihre außergewöhnliche Beobachtungsgabe und 
ihre unverwechselbare Stimme, um die Komplexität des 
modernen Lebens auszuloten. Juni 2021, 272 Seiten,  
ISBN: 978-3-462-05376-0, 22 Euro,–, www.kiwi-verlag.de

Von der historischen Erzählung über die 
aktuelle Story bis hin zur Dystopie

Ein Lesevergnügen als  
Urlaubsersatz oder Urlaubslektüre

ÜBER MENSCHEN 
Juli Zeh

Dora ist mit ihrer kleinen Hündin aufs Land gezogen. 
Sie brauchte dringend einen Tapetenwechsel, mehr 
Freiheit, Raum zum Atmen. Aber ganz so idyllisch wie 
gedacht ist Bracken, das kleine Dorf im brandenburgi-
schen Nirgendwo, nicht. In Doras Haus gibt es noch 
keine Möbel, der Garten gleicht einer Wildnis, und die 
Busverbindung in die Kreisstadt ist ein Witz. Vor 
allem aber verbirgt sich hinter der hohen Garten-
mauer ein Nachbar, der mit kahlrasiertem Kopf und 
rechten Sprüchen sämtlichen Vorurteilen zu entspre-
chen scheint. Juli Zehs neuer Roman erzählt von un-
serer unmittelbarsten Gegenwart, von unseren 
Befangenheiten, Schwächen und Ängsten. 416 Seiten, 
ISBN: 978-3-630-87667-2, 22,– Euro, Luchterhand 
Literaturverlag, www.penguinrandomhouse.de

DARK BLUE RISING 
Teri Terry

In dem Klima-Thriller von Bestsellerautorin Teri Terry 
wird die 16-jährige Tabby immer wieder in die Tiefen 
des Meeres gezogen und entkommt dabei nur knapp 
dem Tod. Der Auftakt der Trilogie „Dark Blue Rising“ ver-
spricht Spannung und Nervenkitzel pur! „Traue nieman-
den und hüte dich vor dem Kreis!“ – diese Worte 
be  kommt Tabby immer wieder von ihrer Mutter Cate 
 eingebläut. Doch ein Unfall verändert schlagartig Tab-
bys Leben: Cate ist gar nicht ihre Mutter, sondern ihre 
Entführerin! Mit ihren echten Eltern soll sie nun ein nor-
males Leben führen: Ein gemeinsamer Alltag, die Suche 
nach Erinnerungen aber auch furchteinflößende und 
unheimliche Träume unter Wasser gehören von nun an 
dazu. 2021, ab 14 Jahren, 448 Seiten, 20,– Euro,  
ISBN 978-3-649-63871-1, www.coppenrath.de

Wurdne Sie schon mal von einer  
inneren Stimme geleitet?

Von unseren Stärken, die zum Vorschein  
kommen, wenn wir uns trauen, Mensch zu sein 

MENSCH, ERDE! 
Wir könnten es so schön haben  
Eckart von Hirschhausen

Könnten wir es schöner haben als jetzt? Unbedingt! Und gesün-
der. Wir leben besser und länger als jede Generation vor uns. Und 
doch sind wir verletzlicher als gedacht: Ein Virus hält uns in Atem 
und ungebremst schlittern wir in die Klimakrise. Eckart von 
Hirschhausen zeigt, was die globalen Krisen unserer Zeit für die 
Gesundheit von jedem Einzelnen von uns bedeuten. Er trifft Vor-
denker und Vorbilder und macht sich auf die Suche nach guten 
Ideen für eine bessere Welt. Warum kann man gegen Viren 
immun werden, aber nie gegen Wassermangel und Hitze? Wieso 
haben wir für nichts Zeit, aber so viel Zeug? Verbrauchen wir so 
viel, weil wir nicht wissen, was wir wirklich brauchen?  
dtv Sachbuch, Mai 2021, zahlreiche Illustrationen und Fotos,  
528 Seiten, ISBN 978-3-423-28276-5, 24,– Euro, www.dtv.de

Die Hitzewelle hat in diesem August sogar die  
Bretagne fest im Griff. Keine Aussicht auf Abküh-
lung für Kommissar Dupin. Und zu allem Überfluss 
planen die Kollegen auch noch die große Feier  
seines zehnjährigen Dienstjubiläums. Doch dann 
wird eines Morgens an der Küste bei Concarneau 
ein Toter aus dem Meer gefischt, ein Schafzüchter 
von der legendären Belle-Île. Und ehe Dupin sich’s 
versieht, befindet er sich an Bord eines Schnell-
bootes auf dem Weg zur „schönsten Insel der 
Welt“, wo er schon bald auf tiefste menschliche 
Abgründe stößt. Juni 2021, 336 Seiten, 16,– Euro, 
ISBN 978-3-462-05402-6, www.kiwi-verlag.de

Der bekannte Kölner Nachrichtenmoderator Tom Monde-
rath macht sich Sorgen um seine 84-jährige Mutter 
Greta, die immer mehr vergisst. Was anfangs ärgerlich 
ist, wird unerwartet zu einem Geschenk. Nach und nach 
erzählt Greta aus ihrem Leben – von ihrer Kindheit in 
Ostpreußen, der Flucht vor den russischen Soldaten im 
eisigen Winter, der Sehnsucht nach dem verschollenen 
Vater und ihren Erfolgen auf dem Schwarzmarkt in  
Heidelberg. Als Tom jedoch auf das Foto eines kleinen 
Mädchens mit dunkler Haut stößt, verstummt Greta. 
Zum ersten Mal beginnt Tom, sich eingehender mit der 
Vergangenheit seiner Mutter zu befassen. Nicht nur,  
um endlich ihre Traurigkeit zu verstehen. Es geht auch 
um sein eigenes Glück. März 2021, 528 Seiten,  
ISBN 978-3-423-28259-8, 20,– Euro, www.dtv.de

© Hanna Witte Photography

„Dark Blue Rising“ ist der Auftakt der spannenden Trilogie 
Band 2 „Red Sky Burning“ erscheint im Frühjahr 2022  
und Band 3 „Black Night Falling“ im Herbst 2022
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Artfliesen GmbH u. Co.KG 
Metzinger Straße 47, 72622 Nürtingen 
07022 6026-0, www.artfliesen.de 

Blickle GmbH Küchen-  
und Einrichtungsstudio  
Kreuzsteig 3, 72479 Straßberg 
07434 939467-0, www.blickle-kuechen.de 

Fahrner Wohnkonzept GmbH 
Panoramstr. 1, 72414 Rangendingen- 
Höfendorf, 07478 920245 
www.fahrner-immobilien.de 

Frammelsberger Holzhaus GmbH 
Esperantostraße 15 
77704 Oberkirch, 07802 92770 
www.frammelsberger.de 

Fuchs Treppen Anton Schöb 
Espanstraße 4, 88516 Herbertingen 
07586 588-0, www.fuchs-treppen.de 

Gann & Raith Wintergarten GmbH & Co.KG  
Stichstr. 37, 71069 Sindelfingen-Darmsheim 
07031 760823 
www.wintergarten-sifi.de 

Geiger Massivbau GmbH 
Kornbergstr. 42, 72459 Albstadt  
Pfeffingen, 07432 98420-0  
www.geiger-massivbau.de 

Hauser Massivbau GmbH 
Robert-Bosch-Straße 18 
72189 Vöhringen, 07454 9594-0 
www.hausermassivbau.de 

Immobilien Scout24 GmbH 
Andreasstr. 10, 10243 Berlin. 0800-
24010000, www.immobilienscout24.de/  
baufinanzierung 

Immowelt AG 
Nordostpark 3-5, 90411 Nürnberg 
www.immowelt.de 

KBH Maschinenbau Baustoffwerke  
Gebhart & Söhne 
Einöde 2, 87760 Lachen 
08331 9503-0, ww.k-b-h.de  

Kemmler Baustoffe & Fliesen 
Reutlinger Straße 63, 72072 Tübingen  
07071 151-0, www.kemmler.de 

Kemmler Baustoffe & Fliesen 
Senefelderstraße 13, 72555 Metzingen 
07123 162-0, www.kemmler.de 

Kemmler Baustoffe & Fliesen 
Lange Straße 18, 72336 Balingen 
07433 981-0, www.kemmler.de 

Küchen Kompetenz-Center GmbH 
Stuttgarter Straße 177 
73066 Uhingen, 07161 932620 
www.kuechenkompetenz-center.de  

Kugel Saunabau GmbH 
Kreuzgasse 10, 72218 Wildberg-Schönbronn 
07054 560-0 
www.kugel-sauna.de  

Lehner Haus Planungsbüro OTT 
Schönaicher Straße 33, 71032 Böblingen 
07031 726831, www.lehner-haus.de 

Lehner-Haus  
Musterhaus Fellbach 
Höhenstraße 17, 70736 Fellbach 
0711 525879, www.lehner-haus.de 

Lehner Haus GmbH 
Aufhausener Str. 29, 89520 Heidenheim, 
07321-9670-0 www.lehner-haus.de 

Leistra Kachelöfen Metzingen 
Stuifenstraße 2, 72555 Metzingen 
07123 42051, www.leistra.de 

Leistra Kachelöfen Nürtingen 
Metzinger Straße 47, 72622 Nürtingen 
07022 211033, www.leistra.de 

LéonWood Holz-Blockhaus GmbH 
Mauster Dorfstr. 78 
03185 Teichland Maust 
035601-88888, www.leonwood.de  

LéonWood Holz-Blockhaus GmbH  
Vertrieb BW 
Burgunderstraße 1, 79400 Kandern 
07626 2895174, www.leonwood.de  

ProNatur Garten-und  
Landschaftsbau GmbH  
Otto-Schott-Straße 32, 72555 Metzingen 
07123 9275-0, www.pronatur.com 

Rieth & Klettner GmbH Küchenzentrum  
Bahnhofstraße 18 
71111 Waldenbuch, 07157 27699 
www.rk-kuechenzentrum.de 

Udo Röck GmbH  
die Schwäbische Erfinderwerkstatt 
Mackstraße 116, 88348 Bad Saulgau 
07581 5279-14 
www.udoroeck.de, www.deckenlager.de 

Schädler Wohnbau GmbH 
Pappelweg 14, 72805 Lichtenstein 
07129 922508, www.schaedler-bau.de  

Schwörer Haus KG 
Hans-Schwörer-Str. 8 72531 Hohenstein-
Oberstetten 07387-16-0 
www.schwoererhaus.de 

Schwörer Haus KG  
Musterhaus Nr. 28 
Dürrheimer Str./Frühlingshalde 
78056 VS-Schwenningen, 07720-61171 
www.schwoererhaus.de 

Schwörer Haus KG Musterhaus Fellbach 
Höhenstraße 21, 70736 Fellbach 
0711 5282627 
www.schwoererhaus.de 

Seeger Wohnen in Haus und Garten 
Herrenberger Straße 36 
71154 Nufringen, 07032-82103 
www.seeger-hm.de 

Emil Steidle GmbH & Co.KG 
Alte Krauchenwieserstr. 1, 72488 Sigmaringen, 
07571 71-0, www.steidle.de  

MHB Stumm GmbH  
Bauunternehmung 
Wolfgartenstraße 72, 72525 Münsingen, 
07381 9361-0, www.mhb-stumm.de 

Speidel Haus GmbH 
Nürtinger Str. 32, 70794 Filderstadt 
Bernhausen, 0711 787479 -91 
www.speidel-haus.de 

SV Versicherung  
Gebietsdirektion Owen 
Kirchheimer Str. 22, 73277 Owen 
07021 980800, www.sv-owen.de  

VÖROKA GmbH Überdachungen 
Gewerbestraße 4-6, 75031 Eppingen 
07262 8087, www.voeroka.de 

WAFA Bauträgergesellschaft mbH 
Ringelbachstr. 40 72762 Reutlingen 
07121-92210 www.wafa.de

Adressen      Regionale Bezugsquellen
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In Überlingen findet diesen Sommer die 
erste Landesgartenschau am Bodensee 
statt. Gärten, Uferpark und vielfältige Ver-
anstaltungen sollen viele Besucherinnen 
und Besucher in das Mittelzentrum locken. 
Wie alte Häuser wieder aufblühen können, 
zeigt eine Ausstellung von Zukunft Altbau 
im Pflanzenhaus in den Villengärten. Das 
vom Umweltministerium Baden-Württem-
berg geförderte Informationsprogramm bie-
tet vom 23. Juni bis 4. Juli 2021 Wissen zur 
energetischen Modernisierung alter Wohn-
gebäude. Das Motto lautet „BW saniert: 
Wohlfühlen im sanierten Haus – Energie- 
effizienz im Gebäudebestand“.   
Der Auftritt von Zukunft Altbau findet im 

Rahmen des Treffpunktes Baden-Württem-
berg statt. Der Treffpunkt ist die offizielle 
Vertretung der Landesregierung auf Garten-
schauen. Kooperationspartner sind die Ener-
gieagentur Ravensburg, die Energieagentur 
Kreis Konstanz und die Architektenkammer 
Baden-Württemberg.  

Energetische Sanierung trägt 
auch im Sommer Früchte 

Wie erhält man Anregungen für eine pro -
fessionelle Sanierung? Wo gibt es firmen -
neutrale Informationen zur Dämmung, Hei- 
zungs- und Lüftungstechnik? Welche Vo-
raussetzungen gibt es für staatliche Förder-
mittel? Interessierte Bürgerinnen und Bürger 

erhalten durch die digital gestaltete Aus-
stellung von Zukunft Altbau die richtigen 
Antworten.   
Aktuell interessant: In der warmen Jahres-
zeit steht der sommerliche Hitzeschutz auf 
der Tagesordnung. Wer mit einer Dämmung 
von Fassade und Dach, Wärmeschutzfens-
tern und einer Verschattung rechtzeitig  
vorsorgt, schützt sich und die anderen 
Hausbewohner in den heißen Sommer -
monaten vor einer Überhitzung der Innen-
räume. Auch im Winter profitieren die 
Bewohner von der Dämmung: Die Räume 
bleiben behaglich warm.  
„Orientierung und erste Informationen zur 
energetischen Sanierung finden Besucherin-

nen und Besucher in unserer Ausstellung“, 
erklärt Frank Hettler, Leiter von Zukunft Alt-
bau. „Als nächster Schritt bietet sich eine 
qualifizierte Energieberatung an. Berater 
analysieren den Zustand des Gebäudes, ent-
wickeln einen Sanierungsfahrplan und zei-
gen Finanzierungsmöglichkeiten.“  
Neutrale Informationen gibt es auch kosten-
frei am Beratungstelefon von Zukunft Altbau 
unter 08000 12 33 33 (Montag bis Freitag 
von 9 bis 13 Uhr) oder per E-Mail an:  
beratungstelefon@zukunftaltbau.de  
Aktuelle Informationen zur energetischen 
Sanierung von Wohnhäusern gibt es auf 
www.zukunftaltbau.de, www.facebook.com/ 
ZukunftAltbau

Ausstellung von Zukunft Altbau informiert vom 23. Juni 
bis 4. Juli 2021 zur energetischen Sanierung

Landesgartenschau Überlingen:  
Wie alte Häuser wieder aufblühen können 
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BW saniert      Wohlfühlen im sanierten Haus – Energieeffizienz im Gebäudebestand
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Von der Nr. 1 für Immobilien profitieren: 
Als Marktführer finden wir genau den richtigen Hausbau-Partner  
für dich und bringen dich in vier Schritten zu deinem Traumhaus!
Jetzt starten: https://www.immobilienscout24.de/bauen

Für alle, die mehr wollen:
Jetzt beim Marktführer dein 
Traumhaus bauen.

Make it happen.



Aufgepasst!  
Das regional-BAUEN Magazin für  
den Bodenseekreis und Oberschwa-
ben ist ab sofort kostenlos an über 
400 Mitnahmestellen erhältlich.   

  
Noch näher dran…  
Dieses zweimonatige Magazin bietet 
neben Anregungen für Bauherren 
und Modernisierer viele Themen 
rund ums Wohnen und Einrichten, 
Gartengestaltung und topaktuelle 
Tipps; stets mit regionalem Bezug.

●  Zwischenzeitlich über 7.500 Magazine 

● Verteilung kostenlos an über 400 Auslegestellen 

● Über 2.400 Erstmappen in regionalen Lesezirkeln 

www.regional-bauen.de · REGIONAL-AUSGABE SÜD
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